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1. WSTEP

Niniejszy dokument stanowi uzupetnienie Planu BIOZ obowigzujacego na terenie budowy.

Wszyscy kontrahenci i/lub jego podwykonawcy realizujgcy prace na terenie budowy zobowigzani sa
do bezwzglednego przestrzegania przepisow prawa i zasad BHP wynikajacych z polskiego
ustawodawstwa, niniejszego dokumentu oraz wpdtobowigzujacych zatacznikdw i procedur
wewnetrznych i Regulacji Organizacyjnych Zarzadu Spétki Volkswagen Poznan bedacego
Inwestorem.

Wszystkie koszty zwigzane ze spetnieniem wymagan w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy
muszg zosta¢ uwzglednione przez kontrahenta i/lub jego podwykonawcow jeszcze przed ztozeniem
oferty i realizacjg pracy na terenie VWP.

Wykonywanie robét budowlanych wiaze sie z narazeniem pracownikdéw na oddziatywanie, zaréwno
czynnikow niebezpiecznych, jak i szkodliwych oraz uciazliwych. Stwarza to wiele potencjalnych
mozliwosci wystepowania bardzo groznych wypadkéw prowadzacych do smierci lub kalectwa.
Wymaga, wiec stosowania, na co dzien obostrzonych wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy.

Do czynnikéw niebezpiecznych powodujacych najczesciej urazy u pracownikdédw budowlanych nalezg
przede wszystkim:

e czynniki mechaniczne, takie jak ruchome, a gtownie wirujgce czesci maszyn i innych
urzadzen oraz narzedzia, poruszajace sie Srodki transportu, ostre wystajace elementy,
spadajace przedmioty,

e prad elektryczny,

e wybuch roznych urzadzen i instalacji ciSnieniowych.

Do podstawowych czynnikéw szkodliwych, ktére moga wystepowac na budowie naleza:

o czynniki fizyczne: hatas, drgania mechaniczne, niska temperatura, wysoka wilgotnosc
powietrza, nieprawidtowe oswietlenie,
e czynniki chemiczne: srodki do impregnacji drewna, rozpuszczalniki, dymy asfaltow, pyty.

Najczesciej wystepujace przy robotach budowlanych czynniki ucigzliwe to: podnoszenie i
przenoszenie ciezaréw, wymuszona pozycja ciata, stres.

Dominujagcym wydarzeniem, w wyniku, ktérego najczesciej dochodzi do wypadkow w budownictwie
jest upadek pracownika z wysokosci.

W nastepnej kolejnosci wystepuja: uderzenie poszkodowanego przez spadajacy czynnik materialny,
utrata kontroli nad srodkami transportu lub obstugiwanym sprzetem ruchomym, porazenie pradem
elektrycznym.

W branzy budowlanej nalezy tez zwrdéci¢ uwage na aspekty zewnetrzne i wewnetrzne, ktére maja
wptyw na funkcjonowanie danej budowy, a wiec na zdrowie i bezpieczenstwo pracownikow.
Podstawowe aspekty zewnetrzne to:

e szybkie wykonanie prac,
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nierzetelni podwykonawcy

warunki atmosferyczne,

uaktualnienie przeprowadzonej oceny ryzyka zawodowego,

niski poziom wiedzy z zakresu bhp wsrod pracownikéw i pracodawcéw;

minimalizacja kosztow budowy

niedokonywanie lub niewtasciwa ocena ryzyka zawodowego i nieinformowanie o nim
pracownikow.

2. Prawa i obowiazki w dziedzinie BHP os6b pracujacych w budownictwie

Prawa i obowiazki w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy oséb pracujacych w budownictwie
uregulowane sg w przepisach prawa pracy oraz prawa budowlanego. Jezeli chodzi o prawo pracy,
stosowne regulacje dotyczace pracodawcow, osob kierujgcych pracownikamii pracownikow zawarte
sg w ustawie Kodeks pracy i przepisach wykonawczych.

2.1.

2.1.1.

Zestawienie obowigzkow pracodawcow i os6b kierujacych pracownikami

Pracodawca/osoba petnigca funkcje kierownicze

Do podstawowych obowigzkdéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy nalezy:

organizowanie pracy w sposob zapewniajacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,
zapewnienie systematycznych kontroli stanu bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ustalenie
sposobow rejestracji nieprawidtowosci i metod ich usuwania,

zapewnienie przestrzegania przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy,
wydawanie polecen usuniecia uchybien w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania tych
polecen,

zapewnienie wykonania nakazow, wystapien, decyzji i zarzadzen wydawanych przez organy
nadzoru nad warunkami pracy,

ocenianie i dokumentowanie ryzyka zawodowego wystepujacego na terenie budowy przy
okreslonych pracach oraz stosowanie niezbednych srodkéw profilaktycznych
zmniejszajacych ryzyko,

informowanie pracownikow o ryzyku zawodowym, ktére wigze sie z wykonywang pracg,
oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami.

udostepnianie pracownikom do statego korzystania aktualnych instrukcji bezpieczenstwa i
higieny pracy;

2.1.2. Osoba kierujgca pracownikami

Kierownik budowy, robot, majster, brygadzista - stosownie do zakresu dziatania i uprawnien
zobowiazani s3:

INTERNAL

organizowanie stanowisk pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,
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dbanie o sprawnos$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie z
przeznaczeniem,

organizowanie, przygotowywanie i prowadzenie prac uwzgledniajace zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi, zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

dbanie o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowanie zgodnie z przeznaczeniem,
egzekwowanie przestrzegania przez pracownikow przepisdw i zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy,

zapewnienie wykonania zalecen lekarza sprawujacego opieke zdrowotng nad pracownikami,
w razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
niezwtoczne wstrzymanie prac i podjecie dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

2.1.3.Prawa i obowiagzki pracownikéw

a)

Obowiazki pracownika:

znac przepisy i zasady bezpieczenstwa i higieny pracy,

bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z tego zakresu oraz poddawac sie wymaganym
egzaminom sprawdzajacym,

wykonywadé prace w sposoéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz stosowac sie do wydawanych w tym zakresie polecen i wskazéwek przetozonych,

dbac¢ o nalezyty stan maszyn, urzadzen, narzedzi i sprzetu oraz o porzadek i tad w miegjscu
pracy, v stosowac srodki ochrony zbiorowej, a takze uzywac przydzielonych srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, zgodnie z ich przeznaczeniem,
poddawac sie wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz innym zaleconym badaniom
lekarskim i stosowac sie do wskazan lekarskich,

niezwtocznie zawiadomic¢ przetozonego o zauwazonym w zaktadzie pracy wypadku albo
zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego oraz ostrzec wspdtpracownikdw, a takze inne osoby
znajdujace sie w rejonie zagrozenia o grozacym im niebezpieczenstwie,

wspoétdziata¢ z pracodawca i przetozonymi w wypetnianiu obowigzkéw dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy.

b) Prawa pracownika:

Po niezwtocznym zawiadomieniu o tym przetozonego do:

powstrzymania sie od wykonywania pracy - w razie gdy warunki pracy nie odpowiadaja
przepisom bezpieczenstwa i higieny pracy i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia
lub zycia pracownika albo gdy wykonywana przez niego praca grozi takim
niebezpieczenstwem innym osobom,

oddalenia sie z miejsca zagrozenia - jezeli powstrzymanie sie od wykonywania pracy nie
usuwa zagrozenia dla zdrowia lub zycia pracownika albo innych oséb,

zachowania wynagrodzenia w przypadkach, o ktérych mowa powyzej,
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e powstrzymania sie od wykonywania pracy wymagajacej szczegdlnej sprawnosci
psychofizycznej w przypadku, gdy stan psychofizyczny pracownika nie zapewnia
bezpiecznego wykonywania pracy i stwarza zagrozenie dla innych osob.

Uwaga! Uprawnienia powyzsze nie dotycza pracownikow, ktorych obowigzkiem pracowniczym jest
ratowanie zycia ludzkiego lub mienia.

2.1.4. Obowiazki pracodawcy (kontrahenta i/lub jego podwykonawcow)

Pracodawca oraz kazda kierujgca pracownikami osoba sa zobowigzani znac, w zakresie niezbednym
do wykonywania cigzacych na nich obowigzkdw, przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz
zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracodawca jest obowigzany odbyc szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkéw. Szkolenie to powinno
by¢ okresowo powtarzane.

Gdy na tej samej budowie prace wykonuja jednoczesnie pracownicy zatrudnieni przez réznych
pracodawcéw, pracodawcy ci majg obowiazek:

e wspotpracowac ze sobg,

e wyznaczy¢ koordynatora sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikdw zatrudnionych na budowie,

e ustali¢ zasady wspotdziatania uwzgledniajace sposoby postepowania w przypadku
wystapienia zagrozen dla zdrowia lub zycia pracownikow.

2.2. Podstawowe prawa i obowiazki uczestnikow procesu budowlanego odnoszace sie
bezposrednio do bezpieczenstwa pracy

2.2.1. Inwestor i jego obwiazki:

e Zawiadomienie o zamiarze rozpoczecia robot budowlanych wtasciwego inspektora
pracy za 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiérki, na ktorej przewiduje sie
wykonywanie robét budowlanych trwajacych dtuzej niz 30 dni roboczych przy
jednoczesnym zatrudnieniu co najmniej 20 oséb albo na ktérej planowany zakres
robot przekracza 500 osobodni

e Organizowanie procesu budowy z uwzglednieniem zawartych w przepisach zasad
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, a w szczegolnosci zapewnienie opracowania
projektu budowlanego i stosownie do potrzeb innych projektdw, objecia
kierownictwa budowy przez kierownika budowy, opracowania wymagan do planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Plan BIOZ).

2.2.2. Kierownik budowy i projektant- prawa i obowiazki

e wystepowanie do inwestora o zmiany w rozwigzaniach projektowych, jezeli s3 one
uzasadnione koniecznoscia zwiekszenia bezpieczenstwa realizacji robot budowlanych;
e ustosunkowanie sie w dzienniku budowy do zalecen w nim zawartych;

INTERNAL
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e sporzadzenie lub zapewnienie sporzadzenia, przed rozpoczeciem budowy, planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajac specyfike obiektu budowlanego i
warunki prowadzenia robdét budowlanych, w tym planowane jednoczesne
prowadzenie robot budowlanych i produkcji przemystowej (w oparciu o informacje
sporzadzong przez projektanta);

Uwaga!

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie sporzadza sie, jezeli

a)

g)

w trakcie budowy wykonywany bedzie przynajmniej jeden z nastepujacych rodzajow robét

budowlanych:

e ktdérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie
ryzyko powstania za grozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci,

e przy prowadzeniu ktorych wystepuja dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw
biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi,

e stwarzajacych za grozenie promieniowaniem jonizujgcym,

e prowadzonych w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii komunikacyjnych,

e stwarzajacych ryzyko utoniecia pracownikow,

e prowadzonych w studniach, pod ziemig i w tunelach,

e wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilany mi z linii na powietrznych,

o wykonywanych w kesonach, z atmosferg wytwarzana ze sprezonego powietrza,

e wymagajacych uzycia materiatéw wybuchowych,

e prowadzonych przy montazu i demontazu ciezkich elementow prefabrykowanych;

przewidywane roboty budowlane maja trwac dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesnie

bedzie przy nich za trudnionych co naj mniej 20 pracownikow lub pracochtonnosc
planowanych robét bedzie przekracza¢ 500 osobodni;

prowadzenie dokumentacji budowy;

zapewnienie geodezyjnego wytyczenia obiektu oraz zorganizowanie budowy i kierowanie

budowa obiektu budowlanego w sposéb zgodny z projektem i pozwoleniem na budowe,

przepisami w tym techniczno-budowlanymi oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy;
koordynowanie realizacji zadan zapobiegawczych zagrozeniom bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia przy opracowywaniu technicznych lub organizacyjnych zatozen planowanych
etapow, ktére maja by¢ prowadzone jednoczesnie lub kolejni i przy planowaniu czasu
wymaganego do zakonczenia robdt budowlanych lub ich poszczegdlnych etapdw;
koordynowanie dziatan zapewniajacych przestrzeganie podczas wykonywania robot
budowlanych zasad bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zawartych w przepisach
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;
wprowadzanie niezbednych zmian w informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, wynikajacych z postepu
wykonywanych robét budowlanych;

wstrzymanie robot budowlanych w przypadku stwierdzenia mozliwosci powstania

zagrozenia oraz bezzwtoczne zawiadomienie o tym wtasciwego organu;

realizacja zalecen wpisanych do dziennika budowy;
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j) zapewnienie w razie potrzeby, udziatu w opracowaniu projektu oséb posiadajacych
uprawnienia budowlane do projektowania w odpowiedniej specjalnosci oraz wzajemne
skoordynowanie techniczne wykonanych przez te osoby opracowan projektowych,
zapewniajace uwzglednienie zawartych w przepisach zasad bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia w procesie budowy, z uwzglednieniem specyfiki projektowanego obiektu
budowlanego;

k) sporzadzenie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na
specyfike projektowanego obiektu budowlanego, uwzglednianej w planie bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia

[) uzyskanie wymaganych opinii, uzgodnien i sprawdzen rozwigzan projektowych w zakresie
wynikajacym z przepisow.

2.2.3. Inspektor nadzoru inwestorskiego

Do obowiazkow inspektora nalezy:

o wydawanie kierownikowi budowy lub kierownikowi robot polecen potwierdzonych wpisem
do dziennika budowy dotyczacych usuniecia nieprawidtowosci lub zagrozen;

e 7zadanie od kierownika budowy lub kierownika robot wstrzymania dalszych robdt
budowlanych w przypadku, gdyby ich kontynuacja mogta wywota¢ za grozenie badz
spowodowac niedopuszczalng niezgodnos¢ z projektem lub pozwoleniem na budowe.

3. Zagospodarowanie terenu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy powinno by¢ wykonane przed rozpoczeciem robdét
budowlanych. Powinno ono obejmowac w szczegdlnosci:

e ogrodzenie terenu;

e wyznaczenie stref niebezpiecznych;

e wykonanie drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

e doprowadzenie medidéw (energii elektrycznej i wody);

e urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
e zapewnienie o$wietlenia naturalnego i sztucznego;

e zapewnienie tacznosci telefonicznej;

e urzadzenie sktadowisk materiatéw i wyrobdow.

3.1. Wstep na teren budowy
Przed przystapieniem do prac na terenie budowy, kazdy kontrahent i/lub jego podwykonawcy

(pracodawca) zobowiazani sg do przedstawienia Kierownikowi budowy i Koordynatorowi BHP na
budowie:

INTERNAL
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o dokumentow potwierdzajacy zdolnosc¢ lekarska personelu zatrudnionych na danym
stanowisku pracy

e potwierdzenie posiadanych kwalifikacji (m.in. dozorowych do obstugi maszyn i urzadzen
budowlanych, spawalniczych itp.),

e do zaopiniowania i zatwierdzenia Instrukcje bezpiecznego wykonywania pracy (zgodnie z
obowiazujacymi przepisami prawa)- informacje nt. IBWR zawarto w do niniejszego
dokumentu

o do zaopiniowania i zatwierdzenie wniosku ,Pozwolenie na prace dla Kontrahenta i/lub jego
podwykonawcow na terenie budowy Inwestora (VWP)"” zgodnie z zatgcznikiem nr 3 do
niniejszego dokumentu ztozenie ,0Oswiadczenia zobowigzujgcego dla kontrahentow
i/lub jego podwykonawcow” (zatacznik nr 2 do niniejszego dokumentu).

3.2. Ogrodzenie terenu budowy

Nalezy uniemozliwi¢ wejscie osobom nieupowaznionym na teren budowy lub robét poprzez:
e ogrodzenie terenu budowy;
e jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robét nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic staty nadzér.

Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m i nie moze stwarza¢ zagrozenia dla
ludzi.

3.3. Drogi dla ruchu pieszego

Na budowie szerokosc drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna
wynosi¢ co najmniej 0,75m, a dla dwukierunkowego co najmniej 1,2m. Pochylnie, po ktérych
dokonuje sie recznego przenoszenia ciezarow, nie powinny miec spadkow wiekszych niz 10%.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie w
odstepach nie mniejszych niz 0,4m lub w schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75m, z co
najmniej jednostronnym zabezpieczeniem balustrada ochronna.

Balustrada ochronna powinna sktadac sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m. Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowa a
porecza na lezy wypetnic w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem z wysokosci
np. petng ptyty, siatka, pionowymi tralkami.

Wyjscia z magazyndw oraz przejscia pomiedzy budynkami wychodzace na drogi nalezy
zabezpieczy¢ poreczami ochronnymi umieszczonymi na wysokosci 1,1m lub w inny sposob, np.
przez wykonanie tzw. labiryntéw.

3.4, Drogi komunikacyjne dla wozkoéw i taczek

Na terenie budowy drogi komunikacyjne dla wozkdéw i taczek nie moga by¢ nachylone wiecej niz:

o 4% - dla wozkéw szynowych,
o 5% - dla wozkdw bezszynowych,
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e 10% - dla taczek.

Drogi komunikacyjne dla wdzkow i taczek, usytuowane nad poziomem terenu powyzej 1m,
musza by¢ zabezpieczone balustrada ochronna.

3.5. Strefy niebezpieczne

Strefa niebezpieczna na terenie budowy jest kazde miejsce, w ktorym wystepuja zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzi.

Przejscia i strefy niebezpiecznej znajdujace sie na terenie budowy nalezy oswietli¢ i oznakowac
znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Strefe niebezpieczna nalezy ogrodzi¢ w sposob uniemozliwiajacy dostep do niej osobom
postronnym.

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow:

e powinna by¢ ogrodzona balustradami ochronnymi

e w swym najmniejszym wymiarze liniowym, liczony od ptaszczyzny obiektu budowlanego
nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadac przedmioty, lecz nie
mniej niz bm. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna moze byc¢
zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych lub
organizacyjnych zabezpieczajacych przed spadaniem przedmiotow, np. siatek
ochronnych.

3.6. Daszki ochronne

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej nalezy zabezpieczy¢ daszkami
ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej ni¢ 2,4m nad
terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia.
Pokrycie daszkéw powinno byc¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. W
miejscach przejs¢ i przejazddw szerokos$¢ daszka ochronnego powinna by¢ do najmniej o 0,5m
wieksza z kazdej strony niz szerokosc przejscia lub przejazdu.

Zabronione jest uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi,
sprzetu i materiatow.

3.7. Warunki socjalne i higieniczne

Warunki socjalne i higieniczne na terenie budowy powinny spetnia¢ wymagania obowiazujace
powszechnie, zawarte w ogolnych przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy z nastepujacymi
wyjatkami ujetymi w przepisach szczegotowych:

e na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 pracujacych,
zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni;
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e dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen
higieniczno-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa;

e jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia oséb wykonujacych roboty
budowlane albo gdy wynika to z rodzaju wykonywanych robét, nalezy zapewni¢ osobom
wykonujacym takie roboty pomieszczenia do odpoczynku lub pomieszczenia mieszkalne;

e stacjonarne pomieszczenia mieszkalne powinny posiada¢ wystarczajagce wyposazenie
sanitarne, jadalnie, pomieszczenie do odpoczynku, tézka, szafki kuchenne, stoty i krzesta z
oparciami, stosownie do liczby oséb.

3.8. Inne pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi

W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, w ktérych jest wykonywana lekka praca
fizyczna, i w pomieszczeniach biurowych powinno by¢ zapewnione ogrzewanie do temperatury
nie nizszej niz 18°C. Natomiast w pomieszczeniach do ogrzewania sie pracownikéw temperatura
powinna wynosi¢ co najmniej 16°C.

4, Sktadowanie i transport

4,1, Sktadowanie

Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ miejsca do sktadowania materiatow i wyrobow. Miejsca
te powinny by¢ wyréwnane do poziomu, utwardzone i odwodnione.
Doty na wapno gaszone powinny mie¢ umocnione Sciany i by¢ zabezpieczone balustradami
ochronnymi umieszczonymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1m od krawedzi dotu.
Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposob
wykluczajacy mozliwos¢ wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.
Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2m.
Stosy materiatow workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajacej 10 warstw.
Odlegtosc stosow nie powinna by¢ mniejsza niz:

e (,75m - od ogrodzenia lub zabudowan;

e 5m - od statego stanowiska pracy.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow
jest dopuszczalne wytacznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

Zabronione jest:

e opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego;
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e sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci, liczonej w poziomie od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

- 3 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1kV;

- 5 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1kV, lecz nieprzekraczajagcym 15kV;

- 10 m -dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 15kV, lecz nieprzekraczajgcym 30kV;
- 15 m -dlalinii o napieciu znamionowym powyzej 30kV, lecz nieprzekraczajagcym 110kV;
- 30 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110kV.

4.2. Magazynowanie

Na terenie budowy substancje i preparaty niebezpieczne nalezy przechowywac i uzytkowac
zgodnie z instrukcjami producenta. Przemieszczanie tych towardw jest dopuszczalne wytacznie
w opakowaniach producenta. W przypadku przechowywania w magazynach substancji i
preparatow niebezpiecznych nalezy informacje o tym zamiesci¢ na tablicach ostrzegawczych,
umieszczonych w widocznych miejscach.

Materiatami niebezpiecznymi w rozumieniu rozporzadzenia o ogdlnych przepisach
bezpieczenstwa i higieny pracy sa w szczegolnosci:

e substancje i preparaty chemiczne sklasyfikowane jako nie bezpieczne, zgodnie z
przepisami o substancjach i preparatach chemicznych zgodnie z ustawa z 11 stycznia
2001 r. o substancjach i preparatach chemicznych (Dz. U. nr 11, poz. 84 z p6zniejszymi
zmiana mi) oraz wydanym na jej podstawie rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 28
wrzesnia 2005 r. w sprawie wykazu substancji nie bezpiecznych wraz z ich klasyfikacja i
oznakowaniem (Dz. U. nr 201, poz. 1674);

e materiaty zawierajace szkodliwe czynniki biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy
zagrozenia, zgodnie z przepisami w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla
zdrowia w srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych
na te czynniki - rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 22 kwietnia 2005 r. w sprawie
szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia w srodowisku pracy oraz ochrony
zdrowia pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U. nr 81, poz. 716).

W pomieszczeniach magazynowych powinny by¢ umieszczone tablice okres$lajace dopuszczalne
obciazenie regatow magazynowych, a takze dopuszczalne obcigzenie powierzchni stropu.

4.3. Mechaniczny zatadunek lub roztadunek materiatéw lub wyrobow

Zabronione jest podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobdw
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktdrej znajduje sie kierowca.

Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany opuscic kabine.

Przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych
bezposrednio pod linig wysokiego napiecia - nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki pracy z jej
uzytkownikiem.
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Wszystkie ruchome maszyny i urzadzenia eksploatowane na terenie budowy, ktére moga zblizy¢
sie na niebezpieczng odlegtos¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Do przemieszczania tadunkdéw ptynnych lub plastycznych oraz materiatdw zracych i parzacych
nalezy stosowac specjalne pojemniki, a do tadunkéw ptynnych w balonach - palety ze scianami
bocznymi.

4.4, Zawiesiai haki

Przed rozpoczeciem kazdej zmiany roboczej haki powinny by¢ poddane ocenie pod wzgledem
ustalenia ich przydatnosci do dalszej pracy.

Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzi mozliwos¢ wysuniecia sie zawiesia z gardzieli
haka, nalezy stosowac haki wyposazone w urzadzenia zamykajace gardziel.

Zabronione jest:

e stosowanie elementdw stuzacych do zawieszania tadunku na haku (pierscieni, ogniw,
petli), ktorych wymiary uniemozliwiajg swobodne wtozenie elementow na dno gardzieli
haka;

e wykonywanie weztéw na linach i tancuchach i taczenie lin stalowych na dtugosci. Na
zawiesiu nalezy umiesci¢ napis okreslajacy jego dopuszczalne obcigzenie robocze oraz
termin ostatniego i nastepnego badania.

4.5. Pomosty, rampy

Ptyty pomostowe do przemieszczania tadunku z pojazdu na rampe lub na drugi pojazd powinny
zapewniac bezpieczne przemieszczanie tych tadunkow.

Ptyty te powinny by¢ trwale oznaczone z wyraznym napisem informujacym o dopuszczalnym
obciazeniu roboczym.

Pomosty i stojaki uzywane do przetadunku powinny odpowiada¢ wymaganiom
wytrzymatosciowym, a ich dopuszczalne obcigzenie powinno by¢ trwale uwidocznione
wyraznym napisem.

Pomosty lub rampy, przeznaczone do przejazdu pojazdow i sprzetu, powinny by¢ szersze 0 1,2m
od pojazdow i zabezpieczone barierami ochronnymi oraz zawiera¢ prowadnice dla kot pojazddw.
Predkos¢ pojazdéw na pomostach i rampach nie powinna przekracza¢ 5km/h. Podstawki
tadunkowe i palety powinny mie¢ gtadkie powierzchnie i krawedzie.

4.6. Reczne prace transportowe

Na budowie szczegdlng uwage nalezy przywigzywa¢ do wtasciwej organizacji recznych prac
transportowych, w tym stosowanych metod pracy. Tym samym nalezy przestrzegac
obowiazujacych w Polsce przepiséw prawa z tym tematem zwigzanych.
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Tam, gdzie jest to mozliwe, powinien by¢ stosowany sprzet pomocniczy, odpowiednio dobrany
do wielkosci, masy i rodzaju transportowanych przedmiotow, zapewniajacy bezpieczne i
dogodne wykonywanie pracy. Przedmiot przemieszczany recznie nie powinien ograniczac pola
widzenia pracownika.

Podstawowe zasady bezpieczenstwa przy recznych pracach transportowych:

o Niedopuszczalne jest reczne przemieszczanie przedmiotow przez pomieszczenia, schody,
korytarze albo drzwi zbyt waskie w stosunku do rozmiaréw tych przedmiotow, jezeli
stwarza to zagrozenia wypadkowe.

e Ostre, wystajace elementy przedmiotow przemieszczanych powinny byc¢ zabezpieczone
w sposob zapobiegajacy powstawaniu urazéw.

e Masa przedmiotdw przenoszonych przez jednego pracownika nie moze przekraczac:
30kg - przy pracy stateji 50kg - przy pracy dorywczej dla mezczyzn, dla kobiet - 12kg
przy pracy statej oraz 20kg przy pracy dorywczej,

o Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotdw o masie przekraczajacej 30kg na
wysokos¢ powyzej 4m lub na odlegtos¢ przekraczajacg 25m.

e Przenoszenie przedmiotow, ktorych dtugosc przekracza 4m oraz masa przekracza 30kg
dla mezczyzn i 20kg dla kobiet, powinno odbywac sie zespotowo, pod warunkiem aby
na jednego pracownika przypadata masa nieprzekraczajaca:

- przy pracy statej - 25kg dla mezczyzn i 10kg dla kobiet,
- przy pracy dorywczej - 42kg dla mezczyzn i 17kg dla kobiet.

o Niedopuszczalne jest zespotowe reczne przemieszczanie przedmiotow na odlegtosc
przekraczajaca 25m lub o masie przekraczajacej 500kg dla mezczyzn i 200kg dla kobiet.

oraz wszystkie pozostate wytyczne okresSlone w przepisach prawa polskiego m.in.
w Rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia z dnia 25 kwietnia 2017r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach
transportowych.

4.7. Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

Na budowach wystepujg warunki srodowiskowe stwarzajace zwiekszone zagrozenie porazenia
pradem elektrycznym (np. wilgoc, ciasnota, nagromadzenie elementdw przewodzacych).

W takich warunkach nalezy wprowadzi¢ odpowiednie obostrzenia i stosowac specjalne
rozwigzania instalacji elektrycznych. Tymczasem na bardzo wielu budowach stan techniczny
instalacji elektrycznych budzi powazne zastrzezenia.

Powszechne jest réwniez stosowanie niewystarczajacych srodkdw ochrony przed porazeniem
pradem elektrycznym, a mianowicie:

o uzytkowanie bezpiecznikow topikowych jako urzadzeh samoczynnego wytaczenia.
Czesto wystepuje niedopuszczalne naprawianie wktadek bezpiecznikowych (tzw.
watowanie). Wytaczniki nadpragdowe stosowane s3 tylko sporadycznie;

e niestosowanie wytacznikow ochronnych réznicowopradowych;

e prowadzenie przewoddw instalacji elektrycznych w sposéb prowizoryczny, bez
zabezpieczenia ich przed uszkodzeniami mechanicznymi;



INTERNAL

@

Samochody
Dostawcze

Volkswagen Poznan

Opracowanie:

Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy | Dziat BHP VWP
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

e stosowanie zbyt matej liczby obwoddw odbiorczych oraz gniazd wtyczkowych i
wypustow oswietleniowych, a nawet podtaczanie odbiornikow ,na krotko”, tj. bez uzycia
gniazd i wtyczek.

4.8. System ochrony przeciwporazeniowej na terenie budowy

Kompleksowy system ochrony przeciwporazeniowej na terenie budowy i rozbidrki
przedstawiony jest w ponizszej tabeli:

Strefa

Urzadzenia wchodzace w sktad strefy

Stacje transformatorowe.
Zespoty pradotworcze.

Przytacza.

Tablice zasilajace

Linie napowietrzne wykonywane:
- przewodami izolowanymi

- kablami podwieszanymi, przewodami
oponowymi.

Rozdzielnice:

- budowlane

-dzwigowe

- przystawki pomiarowe
Odbiorniki oswietleniowe.
Narzedzia reczne.

Urzadzenia budowlane.

Rownoczesna ochrona przed dotykiem
bezposrednim i posrednim

Obwody o napieci nieprzekraczajacym
napiecia dotykowego dopuszczalnego
dtugotrwale o wartosci do 25V pradu
przemiennego lub 60V pradu statego.
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Ochrona przed dotykiem
Strefa
Bezposrednim Posrednim
Izolacja podstawowa.
Samoczynne wytaczenie zasilania w
| Obudowy o stopniu ochrony co najmniej  czasie t < 0,2s
P43
Obstuga urzadzen tylko przez osoby uprawnione
Samoczynne wytaczenie zasilania w
czasie t £ 0,2s (mozna realizowac za
Izolacja przewoddw i kabli pomoca wytacznika ochronnego
I réznicowopradowego selektywnego
zainstalowanego w strefie I).
Obstuga urzadzen tylko przez osoby uprawnione
Wyt ik och 5zni -
Izolacja podstawowa. Obudowy o ytacznicocaronny rozplcowo
I . o pradowy selektywny, zainstalowany w
stopniu ochrony co najmniej IP43 .
strefie I.
Izolacja podstawowa.
Obudowy o stopniu ochrony co najmniej Wytgcznik ochronny réznicowo-
v P44, pradowy o IDn < 30 mA. Transformator

separacyjny. Odbiorniki, narzedzia i

zupetnieni hrony przy uzyci . . L.
Uzupetnienie ochrony przy uzyciu urzadzenia o Il klasie ochronnosci.

wytacznika ochronnego réznicowo-
pradowego o IDn £ 30 mA.

4.9. Osoby eksploatujace urzadzenia i instalacje elektryczne

Roboty przy urzadzeniach i instalacjach elektrycznych na terenie budowy zwigzane z:

konserwacjg - zabezpieczenie i utrzymanie nalezytego stanu technicznego urzadzen
i instalacji;

remontami - usuwanie usterek, uszkodzen oraz remonty urzadzen i instalacji w celu
doprowadzenia ich do wymaganego stanu technicznego;

montazem - instalowanie i przytaczanie urzadzen i instalacji;

kontrola i pomiarami - dokonanie oceny stanu technicznego i parametrow
eksploatacyjnych urzadzen i instalacji oraz sieci - moga wykonywac osoby, ktére
spetniaja wymagania kwalifikacyjne

eksploatacji - do ktérych zalicza sie stanowiska 0s6b wykonujacych prace w zakresie
obstugi, konserwacji, remontéw, montazu i kontrolno-pomiarowym;

dozoru - do ktorych zalicza sie stanowiska osob kierujacych czynnosciami w zakresie
eksploatacji oraz stanowiska pracownikéw technicznych sprawujacych nadzér nad
eksploatacjag urzadzen, instalacji i sieci.
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Sprawdzenie spetnienia wymagan kwalifikacyjnych nalezy powtarzac zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa polskiego.

4.10. Terminy badan i pomiarow urzadzen i instalacji elektrycznych na terenie budowy

Okresowa kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
nalezy przeprowadzic¢ co najmniej jeden raz w miesigcu.

Dziatanie urzadzen ochronnych réznicowopradowych nalezy sprawdzi¢ kazdorazowo przed
przystapieniem do pracy.

Okresowa kontrole stanu i opornosciizolacji urzadzen - co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

e przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

e przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

e przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

4.11. Zakres i dokumentowanie badan i pomiaréw urzadzen i instalacji elektrycznych

Kontrola urzadzen i instalacji elektrycznych powinna obejmowac pomiar:

e rezystancji izolacji instalacji elektrycznej,

e ciagtosci przewodow ochronnych, w tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych)
potaczen wyréwnawczych,

e rezystancji uziemienia, impedancji petli zwarcia;

e sprawdzenie dziatania urzadzen ochronnych roéznicowopradowych.

Kopie zapisu pomiarow skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym
powinny znajdowac sie u kierownika budowy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce
konserwacji urzadzen.

5. Maszyny i urzadzenia techniczne

Eksploatowane na budowach maszyny i urzadzenia, takie jak: dzwignice, przenosniki, betoniarki,
ciagniki i inny sprzet o napedzie silnikowym, sprzet pomocniczy, taki jak: zawiesia, uchwyty,
bloki przenosne, podstawki tadunkowe, pomosty przenosne, wozki reczne, taczki, narzedzia i
inne urzadzenia pomocnicze, muszg spetnia¢ wymagania:

e zasadnicze,
e minimalne,
e dozoru technicznego.
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5.1. Wpymagania zasadnicze

Do maszyn powinna by¢ dotaczona instrukcja zawierajaca co najmnie;j:

a) informacje zamieszczone w oznaczeniu maszyny, w tym:

e nazwe i adres producenta,

e oznakowanie CE,

e oznaczenie serii lub typu maszyny,
e rok budowy maszyny,

b) informacje utatwiajace konserwacje maszyny, takie jak adres importera, serwisu;

¢) przewidywane zastosowanie maszyny, w tym zastosowania inne niz normalne, ktérych w
sposoéb racjonalny mozna oczekiwac;

d) informacje o stanowisku lub stanowiskach roboczych, ktére moze zajmowac operator;

e) instrukcje dotyczace bezpiecznego przekazywania do eksploatacji, uzytkowania,
przemieszczania maszyny z podaniem jej masy i masy czesci maszyny, jezeli majg one byc
transportowane osobno, montazu i jej demontazu, regulacji, konserwacji, obstugi i napraw;

f) w koniecznych przypadkach:

o informacje o niedopuszczalnych sposobach uzytkowania maszyny,
e wskazowki szkoleniowe,
e podstawowe charakterystyki narzedzi, ktére moga by¢ stosowane w maszynie.

Instrukcja powinna by¢ sporzadzona przez producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela
w jednym z jezykdw panstw cztonkowskich Unii Europejskie;j.

Maszyny oddawane do eksploatacji na terytorium Polski powinny by¢ wyposazone w oryginalna
instrukcje producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela oraz w instrukcje przettumaczong,
jezeli ma to zastosowanie, na jezyk polski.

Ttumaczenie instrukcji powinno by¢ wykonane przez producenta lub przez jego upowaznionego
przedstawiciela albo przez osobe wprowadzajacg maszyne na terytorium Polski.

Do instrukcji powinny by¢ dotaczone rysunki i schematy przeznaczone do uruchamiania,
konserwacji, kontroli, sprawdzania prawidtowosci dziatania maszyny, a takze, jezeli ma to
zastosowanie, naprawy maszyny oraz wszelkie istotne zalecenia, w szczegdlnosci odnoszace sie
do bezpieczenstwa

5.2. Wymagania minimalne

Na terenie budowy maszyny nalezy instalowaé, umiejscawia¢ oraz uzytkowaé w sposob
zapewniajacy dostateczng przestrzen miedzy ich ruchomymi cze$ciami a ruchomymi badz statymi
elementami znajdujacymi sie w ich otoczeniu.

Montaz lub demontaz maszyn powinien odbywac sie w bezpiecznych warunkach, w szczegdlnosci
zgodnie z zaleceniami producenta.

Maszyny, ktore moga podczas uzytkowania by¢ narazone na uderzenie pioruna (np. zurawie
budowlane) nalezy zabezpieczy¢ przed skutkami takiego zdarzenia.
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W przypadku, gdy maszyny poruszaja sie po terenie budowy, pracodawca powinien: v ustali¢
zasady ruchu i egzekwowac ich przestrzeganie, v podjac dziatania organizacyjne zapobiegajace
wchodzeniu pracownikéw na teren pracy maszyn samobieznych.

Pracownicy moga by¢ transportowani przy pomocy mechanicznie napedzanej maszyny, o ile jest
zapewnione ich bezpieczeAstwo. Pracownicy moga by¢ podnoszeni tylko za pomoca
przeznaczonych do tego celu maszyn i ich wyposazenia.

Dopuszcza sie, w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, podnoszenie pracownikow za pomoca
maszyn, ktore nie zostaty skonstruowane do tego celu, jezeli pracodawca ustali szczeg6towe
warunki obstugi i nadzoru nad praca tych maszyn tak, aby zostato zapewnione bezpieczenstwo
pracownikow. Podczas przebywania pracownikow na maszynie przeznaczonej do podnoszenia
tadunkow stanowisko stuzace do sterowania maszyng powinno byc ciagle obstugiwane przez
operatora.

W przypadku wystapienia niebezpieczenstwa powinna by¢ zapewniona mozliwos¢ ewakuowania
pracownikow. Pracownicy podczas ich podnoszenia powinni mie¢ mozliwos¢ komunikowania sie.

Zabronione jest:

przebywanie pracownikéw pod wiszacymi tadunkami, o ile nie jest to konieczne dla sprawnego
wykonywania pracy. Jezeli jednak zachodzi taka koniecznos¢, pracodawca powinien zapewnic
bezpieczenstwo pracownikom i wtasciwe zabezpieczenie wiszacych tadunkdw, przenoszenie
tadunkow nad niezabezpieczonymi miejscami pracy, w ktérych zwyczajowo przebywaja
pracownicy. Jezeli jednak praca nie moze by¢ wykonywana w inny sposéb, pracodawca powinien
ustali¢ zasady bezpiecznego jej wykonywania oraz zapewnic przestrzeganie tych zasad

Przy uzytkowaniu na terenie budowy maszyn przeznaczonych do podnoszenia tadunkéw
nieprowadzonych, tzn. przemieszczanych nie po torze, a transportowanych za pomoca tych
maszyn, nalezy przestrzegac nastepujacych wymagan bezpieczenstwa pracy:

e w przypadku, gdy dwie lub wiecej maszyn jest zainstalowanych lub ustawionych na
stanowisku pracy w taki sposob, ze promienie ich zasiegu zachodza na siebie, nalezy
stosowac odpowiednie srodki zapobiegajace kolizji tadunkéw lub maszyn;

e podczas uzytkowania ~maszyn przeznaczonych do podnoszenia  tadunkdw
nieprowadzonych, nalezy stosowa¢ oraz kontrolowa¢ stosowanie sSrodkow
zapobiegajacych przechyleniom, przewroceniom maszyn, a takze, jezeli jest to konieczne,
przemieszczaniu sie tadunkdéw;

e w przypadku, gdy operator maszyny nie moze obserwowac catej drogi, jaka pokonuje
tadunek, bezposrednio lub przy uzyciu pomocniczych urzadzen kompetentna osoba
wspotpracujaca z operatorem przy przemieszczaniu tego tadunku powinna pozostawac z
nim w kontakcie;

e w przypadku, gdy pracownik zamocowuje albo zdejmuje tadunek recznie, praca powinna
by¢ zorganizowana w sposob bezpieczny, w szczegdlnosci poprzez zapewnienie
bezposredniego lub posredniego wptywu tego pracownika na sterowanie maszyna
przeznaczong do podnoszenia tadunkdw nieprowadzonych;
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o jezelitadunek ma by¢ podnoszony jednoczesnie przez dwie lub wiecej maszyn, okresla sie
i stosuje procedury zapewniajgce koordynacje pracy miedzy operatorami tych maszyn;

e w przypadku, gdy istnieje mozliwos$¢, ze maszyna przeznaczona do podnoszenia tadunkow
nieprowadzonych moze nie utrzyma¢ tadunku z powodu przerwania lub wstrzymania
dostawy energii, dla zapewnienia bezpieczenstwa pracownikdw podejmuje sie
odpowiednie dziatania majace na celu unikniecie zwigzanego z tym ryzyka;

e tadunki zawieszone nie moga byc pozostawione bez nadzoru, chyba ze dostep do strefy
niebezpiecznej jest uniemozliwiony, a tadunek jest zawieszony i utrzymywany bezpiecznie;

e jezeli warunki atmosferyczne pogarszajg sie w takim stopniu, ze zagrozone jest
bezpieczne uzytkowanie maszyn oraz powstaje zagrozenie dla pracownikdw, nalezy
wstrzymac uzytkowanie maszyn na otwartej przestrzeni oraz zastosowac odpowiednie
srodki ochronne, zwtaszcza zabezpieczajace maszyne przed przewrdceniem sie.

Do podstawowych obowigzkow pracodawcy dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy
uzytkowaniu maszyn przez pracownikow nalezy:

e poddanie maszyn, w przypadku gdy bezpieczne ich uzytkowanie jest uzaleznione od
warunkdéw, w jakich sa one instalowane:
- wstepnej kontroli po ich zainstalowaniu, a przed pierwszym przekazaniem do
eksploatacji,
- kontroli po zainstalowaniu na innym stanowisku pracy lub w innym miejscu;

e poddanie maszyn narazonych na dziatanie warunkow powodujacych pogorszenie ich
stanu technicznego, co moze spowodowac powstawanie sytuacji niebezpiecznych:
- okresowej kontroli, a takze badaniom,
- specjalnej kontroli w przypadku mozliwosci pogorszenia bezpieczenstwa
zwigzanego z maszyng, a bedacego wynikiem: prac modyfikacyjnych, zjawisk
przyrodniczych, wydtuzone go czasu postoju maszyny, niebezpiecznych uszkodzen
oraz wypadkow przy pracy.

Wszystkie powyzsze kontrole powinny by¢ dokonywane przez jednostki dziatajace na
podstawie odrebnych przepiséow albo osoby upowaznione przez pracodawce i posiadajace
odpowiednie kwalifikacje. Wyniki tych kontroli rejestruje sie i przechowuje do dyspozycji
zainteresowanych organow, zwtaszcza nadzoru i kontroli warunkéw pracy, przez 5 lat od dnia
zakonczenia tych kontroli.

Jezeli maszyny s3 uzytkowane poza terenem zaktadu pracy, w miejscu ich uzytkowania
powinien by¢ dostepny dokument potwierdzajacy przeprowadzenie ostatniej kontroli maszyny.
Jezeli obstuga, naprawa, remont lub konserwacja maszyn powoduje zagrozenia dla
bezpieczenstwa lub zdrowia pracownikdw, pracodawca powinien zapewni¢ wykonywanie tych
czynnosci wytacznie przez pracownikow upowaznionych i posiadajacych odpowiednie
kwalifikacje. Ponadto pracodawca jest zobowiagzany do wspdétdziatania z pracownikami w celu
zapewnienia bezpieczenstwa przy uzytkowaniu maszyn.

Pracodawca powinien:

e zapewnic pracownikom dostep do informacji, w tym pisemnych instrukcji dotyczacych
uzytkowania ~maszyn, zawierajacych co najmniej informacje dotyczace
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bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie: warunkow uzytkowania maszyn,
wystepowania mozliwych do przewidzenia sytuacji nietypowych, praktyki
uzytkowania maszyn;

e informowac pracownikdéw o zagrozeniach zwigzanych z maszynami znajdujgcymi sie
w miejscu pracy lub jego otoczeniu oraz wszelkich zmianach w nich wprowadzonych
w takim zakresie, w jakim zmiany te moga mie¢ wptyw na bezpieczenstwo tych
maszyn, nawet gdy pracownicy bezposrednio ich nie uzytkuja;

o podejmowac niezbedne dziatania, aby pracownicy:
- uzytkujacy maszyny odbyli odpowiednie przeszkolenie w zakresie bezpiecznego ich
uzytkowania,
- wykonujacy naprawy, modernizacje, konserwacje lub obstuge maszyn odbyli
specjalistyczne przeszkolenie w tym zakresie.

5.3.  Wymagania dozoru technicznego

Urzadzenia techniczne objete dozorem technicznym moga byc¢ eksploatowane tylko na
podstawie decyzji zezwalajacej na ich eksploatacje, wydanej przez organ wtasciwej jednostki
dozoru technicznego.

Decyzje o wstrzymaniu eksploatacji urzadzenia wydaje organ wtasciwej jednostki dozoru
technicznego w przypadku:

e nieprzestrzegania przez eksploatujgcego przepiséw o dozorze technicznym,
e stwierdzenia zagrozenia dla zycia lub zdrowia ludzkiego oraz mienia i Srodowiska.

Eksploatujacy urzadzenie techniczne jest obowigzany niezwtocznie zawiadomi¢ organ
wtasciwej jednostki dozoru technicznego o kazdym niebezpiecznym uszkodzeniu urzadzenia
lub nieszczesliwym wypadku zwigzanym z jego eksploatacja.

Dozorowi technicznemu podlegaja: zurawie, wyciagi towarowe, wciagarki i wciagniki,
dzwigniki (podnosniki), dzwigi budowlane i dzwigi towarowe mate, woézki jezdnio we
podnosnikowe z mechanicznym napedem podnoszenia.

Wymagania bezpieczenstwa pracy przy eksploatacji maszyn i urzadzen budowlanych

Sprzet zmechanizowany i pomocniczy powinien posiada¢ ustalone parametry, takie jak
dopuszczalny udzwig, nosnos¢, cisnienie i temperature, uwidocznione przez trwaty i wyrazny
napis.

Zabronione jest:

e przecigzanie sprzetu zmechanizowanego oraz sprzetu pomocniczego ponad
dopuszczalne obcigzenie robocze,

e dokonywanie napraw, smarowanie i czyszczenie sprzetu zmechanizowanego
bedacego w ruchu.

Ruchome czesci mechanizméw sprzetu zmechanizowanego i pomochiczego zagrazajace
bezpieczenstwu powinny by¢ zaopatrzone w ostony zapobiegajgce wypadkom.
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Na stanowiskach pracy przy sprzecie zmechanizowanym powinny by¢ wywieszone instrukcje
bezpiecznej obstugi i konserwacji.

State stanowiska pracy przy sprzecie zmechanizowanym powinny by¢ obudowane ze
wszystkich stron a nad czasowymi stanowiskami pracy powinny by¢ wykonane daszki
ochronne.

Zmechanizowany i pomocniczy sprzet powinien by¢ przed rozpoczeciem pracy i przed zmiana
sprawdzony pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania.

Sprzet zmechanizowany nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem oso6b nie nalezacych do obstugi.

5.4, Operatorzy sprzetu budowlanego

Maszyny i urzadzenia takie jak: koparki, spycharki, rowniarki, pogtebiarki, kafary i mtoty
spalinowe, zurawie, betoniarki (napedzane silnikami elektrycznymi o mocy powyzej 1kW),
agregaty tynkarskie, podajniki do betonu, wézki podnosnikowe i platformowe, rusztowania -
moga by¢ obstugiwane wytacznie przez osoby, ktore zgodnie z prawem polskim ukonczyty
szkolenie i uzyskaty pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez komisje
powotang przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gornictwa Skalnego w Warszawie

Podstawowe wymagania bezpieczenstwa pracy obowigzujgce operatoréw maszyn i urzadzen
budowlanych:

e Nie dopuszczac stanowiska pracy w czasie ruchu maszyny lub urzadzenia budowlanego

e Przed oddaleniem sie od maszyny lub urzadzenia bedacego w ruchu operator powinien
zatrzymac silnik, maszyne lub urzadzenie a w razie potrzeby zahamowac oraz
uniemozliwi¢ wtaczenie do ruchu maszyny lub urzadzenia przez osoby trzecie,

o Wochodzenie i schodzenie ze stanowiska operatora powinni odbywac sie wytacznie po
przeznaczonych do tego stopniach, schodach, drabinach itp.

e W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urzadzenia budowlanego
maszyne lub urzadzenie nalezy niezwtocznie zatrzymac i odtaczy¢ od zrodta zasilania w
energie.

Zabronione jest wznawianie pracy maszyny i urzadzen bez usuniecia uszkodzenia.

6. Prace szczegoélnie niebezpieczne

6.1. Prace na wysokosci

Zgodnie z rozporzadzeniem MPiPS w sprawie ogolnych przepisow BHP praca na wysokosci jest
praca wykonywana na powierzchni znajdujacej sie na wysokosci co najmniej 1m nad poziomem
podtogi lub ziemi. Prace te zaliczane s3g do prac szczegdlnie niebezpiecznych
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Nie zalicza sie do prac na wysokosci pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci jej
usytuowania, jezeli powierzchnia ta:

e ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5m petnymi scianami lub
Scianami z oknami oszklonymi,

e wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych powyzej 1m nad poziomem podtogi lub ziemi, na ktorych w
zwigzku z wykonywang praca moga przebywacé pracownicy lub stuzacych jako przejscia
powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace sie z:

e poreczy ochronnej na wysokosci 1,1m
e kraweznika o wysokosci 0,15m
e poprzeczki posredniej w potowie pomiedzy podtogg a barierkg 1,1m

Jezeli ze wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy nie mozna zastosowac balustrad, niezbedne jest
zastosowanie innych zabezpieczen, a miedzy innymi srodkdw ochrony indywidualnej, np. szelek
bezpieczenstwa.

Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposdb niezmuszajacy pracownika
do wychylania sie poprzez porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na drabinach, podestach i innych np. rusztowaniach na wysokosci do 2m na poziomem
podtogi, nalezy:

e zapewni¢, aby drabiny, pomosty byty stabilnie zabezpieczone przed zmiana potozenia oraz
posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢ na przewidywane obciazenie,

e zapewnic, aby pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:
- powierzchnia pomostu pozioma, réwna i trwale przymocowana do elementéw
konstrukcyjnych,
- powierzchnia pomostu wystarczajaca dla pracownikow, narzedzi i materiatow,
- w widocznym miejscu umieszczone czytelne informacje o wielkosci dopuszczalnego
obciazenia.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone s3g roboty lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia opadniecia lub ogrodzic balustrada.

Otwory w Scianach zewnetrznych obiektu budowlanego, w stropach lub inne, ktérych dolna krawedz
znajduje sie ponizej 1,1m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢ zabezpieczone balustrada.

Pozostawione w czasie wykonywania robot otwory, zwtaszcza otwory na szyby dzwigow, drzwi
balkonowych, okna powinny by¢ zabezpieczone balustrada.

Nie zalicza sie do prac na wysokosci pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie
znajduje, jezeli powierzchnia ta:

e ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5m petnymi $cianami lub
$cianami z oknami oszklonymi
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wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem.

6.1.1. Praca nadrabinach

Drabiny:

muszg by¢ tak ustawione, aby zapewnic ich statecznos¢ w trakcie uzytkowania,

przenosne muszg opierac sie na stabilnym, trwatym, posiadajacym odpowiednie wymiary,
nieruchomym podtozu w taki sposdb, aby szczeble pozostawaty w pozycji poziomej oraz byty
zabezpieczone przed przemieszczaniem, zanim beda uzytkowane,

zawieszane musza by¢ zaczepione w bezpieczny sposob, tak aby zapobiec, z wyjatkiem drabin
linowych, ich przemieszczaniu lub bujaniu,

uzywane jako srodki dostepu musza byc¢ dostatecznie dtugie, tak aby wystarczajaco
wystawaty ponad platforme dostepu, chyba, ze zostaty zastosowane inne S$rodki
zapewniajace pewne uchwycenie poreczy,

wielkoczesciowe taczone lub wysuwane muszg by¢ uzywane w taki sposob, aby zapobiec
przemieszczaniu sie ich réznych czesci wzgledem siebie,

przejezdne przed ich uzyciem musza by¢ pewnie unieruchomione.

Drabiny musza by¢ uzywane w taki sposob, aby przez caty czas byta zapewniona mozliwos¢
bezpiecznego uchwycenia poreczy i wsparcia pracownikéw, w szczegolnosci, jesli tadunek ma zostac
recznie przeniesiony na drabinie, nie przeszkadzato to pracownikowi w bezpiecznym trzymaniu sie

poreczy.

Przenosne drabiny musza by¢ zabezpieczone przez przemieszczaniem sie w trakcie ich uzytkowania
za pomoca za pomocg urzadzen przeciwposlizgowych przy gornych lub dolnych koncach podtuznic
albo poprzez inne rozwigzania o rownowaznej skutecznosci.

Zagrozenia przy pracy na drabinach:

niewtasciwy dobor drabiny do wykonywanej pracy,

ustawienie drabiny na niestabilnym podtozu,

wchodzenie na drabine w $liskim obuwiu,

uzywanie drabiny uszkodzone;j.

uzywanie drabiny rozstawnej jako przystawnej,

korzystanie z drabin prowizorycznych,

wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej,

ustawienie drabiny w bezposrednim sasiedztwie maszyn i urzadzen,

ustawianie drabiny przed zamknietymi drzwiami, jezeli nie s3 one zakniete od strony
ustawionej drabiny.

Drabina przystawna powinna wystawac¢ ponad powierzchnie, na ktora prowadzi co najmniej 0,75m
a kat jej nachylenia powinien wynosi¢ 65-75°.

Zabronione jest uzywanie drabiny:

nie posiadajacej certyfikatu na znak bezpieczenstwa,
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e 7 naprawianymi prowizorycznie szczeblami,

e 7 brakujagcymi szczeblami,

e przebitymi gwozdziami szczeblami do bokéw podtuznic,
e z naprawianymi podtuznicami za pomocg przybitych tat.

Zabezpieczenie drabin przed upadkiem:

e przy drabinach rozstawnych niedopuszczalne jest stosowanie zabezpieczen prowizorycznych,
tj. sznurek, drut zamiast tancucha lub tasm utrzymujacego kat rozwarcia.

e ustawianie drabin przystawnych powinno by¢ pod katem 75-85° w stosunku do podtoza,

e drabiny przystawne powinny by¢ w taki sposob opierane, aby gorne jej krawedzie wystawaty
co najmniej 75cm,

e wchodzenie na drabiny rozstawne powinno by¢ mozliwe jedynie do wysokosci 80cm ponizej
gornego konca podtuznic (drabiny przystawne- 50cm).

Przy pracy na drabinach zabronione jest:

e stosowanie drabin przenosnych jako drogi statego transportu,

e wnoszenie lub znoszenie po drabinach przedmiotéw o ciezarze wiekszym od 10kg,

e przenoszenie przez jedng osobe drabiny o dtugosci powyzej 4m,

e podczas burzy wykonywania prac na metalowych drabinach oraz pozostawanie pracownikow
w poblizu ustawionej drabiny metalowe;j.

e wykonywanie robdt murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych,

o wykonywanie robot ciesielskich z drabin powyzej 3m.

Przy pracach na drabinach narzedzia nalezy przechowywac w specjalnej torbie na ramieniu.

6.1.2. Praca na rusztowaniach i ruchomych podestach

Kazde rusztowanie uzytkowane na terenie budowy musi posiada¢ dokumentacje w tym
dokumentacje odbiorowa oraz przeglady. Przyktad protokotu odbiorowego oraz dokumentowania
przegladow rusztowan stanowig: Zatacznik 11 Rejestr rusztowan, Zatacznik 12 Rejestr przegladow
rusztowania, Zatacznik 13 Protokot odbioru rusztowania do eksploatacji, Zatacznik 14 Protokoét
przegladu urzadzenia do niniejszego dokumentu

W przypadku rusztowan, gdy ich dokumentacja zawierajaca obliczenia dla wybranego rusztowania
nie jest dostepna lub dokumentacja ta nie obejmuje zastosowanej konstrukcji rusztowania, nalezy
wykonac obliczenia dotyczace ich wytrzymatosci i statecznosci, chyba ze rusztowania s3 montowane
z 0gd6lnie uznawanym standardem ich montazu.

W zaleznosci od ztozonosci danego rusztowania:

e Plan jego montazu, uzytkowania i demontazu musi zosta¢ opracowany przez kompetentna
osobe,

e Plan ten moze mie¢ forme standardowej instrukcji, uzupetnionej elementami odnoszacymi
sie do specjalistycznych szczegdtéow danego rusztowania.
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Elementy nosne rusztowania musza byc zabezpieczone przed poslizgiem poprzez przytwierdzenie
ich do powierzchni nosnej albo musza posiadac urzadzenia przeciwposlizgowe lub by¢ zabezpieczone
za pomocya innych srodkdw o rownowaznej skutecznosci dziatania, powierzchnia nosna musi miec
wystarczajaca nosnosc.

Nalezy zapewnic statecznos¢ rusztowania.

Rusztowania przejezdne musza by¢ zabezpieczone odpowiednimi $rodkami uniemozliwiajacymi
przypadkowe ich przemieszczenia sie w trakcie pracy na wysokosci.

W przypadku gdy elementy rusztowania nie sg gotowe do uzytkowania, w szczegolnosci podczas ich
sktadania, demontazu lub zmiany muszg one by¢:

e oznaczone znakami ostrzegawczymi, zgodnie z wymaganiami okreslonymi w odrebnych
przepisac oraz

e odpowiednio ograniczone za pomocg $rodkdw uniemozliwiajacych dostep do strefy
niebezpiecznej okreslonej w odrebnych przepisach.

Rusztowania mogg by¢ montowane, demontowane lub istotnie zmieniane tylko pod nadzorem i
przez osoby posiadajace uprawnienia okreslone w przepisach prawa polskiego.

Osoba nadzorujaca i pracownicy montujacy, demontujacy lub istotnie zmieniajacy rusztowania
musza mie¢ udostepniony plan montazu i demontazu, wtgcznie z zawartymi w nim instrukcjami.

Wymiary, ksztatt oraz uktad pomostow rusztowania musza:

e byc dostosowane do charakteru wykonywanej pracy i przenoszonego ciezaru,
e zapewniac bezpieczng prace i bezpieczne przejscie.

Pomosty rusztowania musza by¢ zamontowane w taki sposéb, aby:

e ich elementy nie mogty sie poruszac¢ w trakcie uzytkowania,
e wystepujace przerwy miedzy elementami pomostéw i pionowymi $rodkami ochrony
zbiorowej zapobiegajacymi upadkom byty bezpieczne.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy
lub uprawniong osobe. Odbiér rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub w
protokole odbioru technicznego.

Whpis w dzienniku budowy Ilub w protokole odbioru technicznego rusztowania okresla w
szczegolnosci:

e uzytkownika rusztowania,

e przeznaczenie rusztowania,

e wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru
telefonu,

e dopuszczalne obcigzenia pomostdéw i konstrukcji rusztowania,

e date przekazania rusztowania do uzytkowania,

e opornosc uziomu,

e terminy kolejnych przegladdw rusztowania.
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Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica okreslajaca:

e wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia i
nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu,

e dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego podestu
roboczego.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:

e posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla oséb wykonujacych roboty oraz
do sktadowania narzedzi i niezbednych ilosci materiatow,

e posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen,

e zapewniac bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy,

e umozliwia¢ wykonywanie robot w pozycji niepowodujacej nadmiernego wysitku,

e posiadac porecz ochronng

e posiadac piony komunikacyjne.

Rusztowania nalezy ustawia¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze spadkiem
umozliwiajagcym odptyw wéd opadowych.

W przypadku odsuniecia rusztowania od $ciany ponad 0,2m nalezy stosowac balustrady od strony
Sciany.

Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje piorunochronna
(dot. przede wszystkim rusztowan stawianych na obszarze zewnetrznym).

Rusztowania powinny posiadac réwniez co najmnie;j:

e zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotdw z rusztowania,
e zabezpieczenie przechodniéw przed mozliwoscia powstania urazéw oraz uszkodzeniem
odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.

Usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przejs¢ dla pieszych
powinny posiadac takze daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Przy pracach na rusztowaniach i podestach na wysokosci do 2m nad poziomem podtogi lub ziemi
nalezy zapewnic, aby:

e podesty i rusztowania:
- byty stabilne i zabezpieczone przed nieprzewidywana zmiang potozenia,
- posiadaty odpowiednig wytrzymatos¢ na przewidywane obciagzenie,

e podest roboczy spetniat nastepujace wymagania:
- jego powierzchnia powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikow, narzedzi i materiatéw,
- podtoga powinna by¢ pozioma i réwna oraz trwale zamocowana do elementéw
konstrukcyjnych podestu,

e w widocznym miejscu podestu powinny by¢ tablice z informacja o wielkos$ci dopuszczalnego
obciazenia, protokot odbioru rusztowania (kopia) oraz protokot przegladow rusztowania
(codzienny).
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Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2m od poziomu podtogi lub
terenu oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w szczegélnosci:

e zapewnic bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowisk pracy, zapewnic
stabilnosc¢ rusztowania i odpowiednia wytrzymatosc na przewidywane obciazenie,
e przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania dokonac jego odbioru przez nadzér techniczny,

Przed dopuszczeniem rusztowania do pracy na nim nalezy:

e sprawdzi¢, czy nie zostato przekroczone dopuszczalne obcigzenie gruntu podtoza, na ktérym
ma by¢ ustawione rusztowanie,

o dokonac ogledzin posadowienia rusztowania,

e dokonac¢ ogledzin prawidtowosci zamontowania stezen i zakotwien, pomostéw i
zabezpieczen.

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy
lub osobe uprawniong posiadajaca uprawnienia budowlane w specjalnosci konstrukcyjno-
budowlane;j.

Odbior rusztowania potwierdza sie wpisem do dziennika budowy i protokole odbiory technicznego.
Na rusztowaniu i/lun ruchomym podescie roboczym powinna by¢ umieszczona tablica okreslajaca:

e wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem imienia i
nazwiska lub nazwy i numeru telefonu,
e dopuszczalne obcigzenie pomostow i konstrukcji rusztowania.

6.1.3. Srodki ochrony stosowane przy pracy na wysokosci

a) Srodki ochrony zbiorowej
Rusztowanie oprécz wymagan okreslonych w punkcie 6.1.2., powinno posiadac co najmniej:
e zabezpieczenie otoczenia (przechodniow przed mozliwoscia powstania urazow,
uszkodzenia odziezy),
e zabezpieczenie przed mozliwoscia spadania przedmiotow z rusztowania.

Rusztowania usytuowane przy drogach i ulicach powinny posiadac daszki ochronne i ostony
z siatek ochronnych.

Nalezy pamietac, ze stosowanie siatek ochronnych jest tylko elementem dodatkowym
zabezpieczajacym, natomiast balustrady nalezy stosowac stale.

Przed montazem lub demontazem rusztowan strefa niebezpieczna powinna by¢ wyznaczona,
a osoby dokonujace montazu lub demontazu powinny stosowac urzadzenia zabezpieczajace
przed upadkiem z wysokosci.

Rownoczesne wykonywanie robot na réznych poziomach rusztowania jest dopuszczalne pod
warunkiem zachowania wymaganych odstepow pomiedzy stanowiskami pracy. Montaz,
eksploatacja i demontaz rusztowan oraz ruchomych podestow roboczych sg zabronione:

e w czasie burzy lub wiatru o predkosci przekraczajacej 10m/s



INTERNAL

Volkswagen Poznan

@ Opracowanie:

Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy | Dziat BHP VWP
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

Samochody
Dostawcze

e w czasie gestej mgty, opaddw sniegu lub gotoledzi,
e jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajacego na dobrg widocznos¢.

Uwaga!

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane przez kierownika
budowy lub uprawniong osobe po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych
czynnikdw stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczeistwa wykonywania prac i przerwach roboczych
dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo nie rzadziej niz raz w miesiacu.

Pracodawca ma obowigzek zapewnienia stosowania srodkéw ochrony zbiorowej przed srodkami
ochrony indywidualnej.

b) Srodki ochrony indywidualnej

Bezwzglednym wymogiem w razie stwierdzenia zagrozenia upadkiem z wysokosci jest
wyposazenie pracownikow w zabezpieczenia przeciw upadkowe i przeciw urazowe.

Zabezpieczenie pracownika pracujgcego na wysokosci mozna osiggnac przez:

e Niedopuszczenie do wystapienia spadania
o Powstrzymanie zaistniatego spadania.

Do kategorii systemow niedopuszczajagcych do wystapienia spadania nalezy sprzet do
nadawania pozycji podczas pracy (tzw. praca w podparciu) oraz sprzet niedopuszczajacy do
wejscia pracownika do niebezpiecznej strefy. Ochrona pracownika za pomoca sprzetu
niedopuszczajacego do wystapienia spadania nie powinna by¢ stosowana, jesli w obrebie
stanowiska pracy istnieje mozliwos¢ zaistnienia swobodnego spadania.

Zabezpieczenia przeciw upadkowe to system powstrzymujacy spadanie z wysokosci.

Zadaniem systemow powstrzymujacych spadanie jest amortyzacja sity powstajacej podczas
powstrzymywania spadania i roztozenie jej na mniej wrazliwe czesci ciata oraz umozliwienie
bezpiecznego oczekiwania na pomoc.

System zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci powinien sktada¢ sie z trzech
podstawowych sktadnikdw:

e podzespotu kotwicznego,
e podzespotu taczaco-amortyzujaceqo,
e uprzezy.

System powstrzymujacy spadanie z wysokosci sktada sie z uprzezy w postaci szelek bezpieczenstwa,
podzespotu taczaco-amortyzujacego sktadajacego sie z linki bezpieczenstwa z amortyzatorem lub
urzadzenia samohamownego, przytaczonego do konstrukcji statej lub linki zaczepowej. Jako
podzespot taczaco-amortyzujacy moga byc tez stosowane urzadzenia samozaciskowe (np. z gietka
lub sztywng prowadnica).
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Podzespot kotwiczny mocowany jest na konstrukcji nosnej. Jego zdaniem jest zakotwienie
podzespotu taczaco-amortyzujacego. Jako punkty kotwiczne moga by¢ wykorzystane elementy
stanowiska pracy jak kratownice czy belki nosne.

Zabezpieczenia przeciw urazowe to przede wszystkim hetmy ochronne do prac na wysokosci.

Dobierajac hetm do stanowiska pracy nalezy zwroci¢ uwage na:

e wymagany zakres ochrony (wytrzymatos¢ na uderzenia, wytrzymatos¢ na przebicie,
odpornosc¢ na dziatanie ptomienia, wtasciwosci elektroizolacyjne),

o dodatkowe zagrozenia wystepujace na stanowisku pracy (porazenie pragdem elektrycznym,
odpryski goragcego metalu i wysoka temperatura, itp.)

e koniecznos¢ stosowania innych ochrony osobistych (ochrona stuchu, uktadu oddechowego
itp.),

e wywotywanie przez hetm dodatkowych zagrozen (np. gromadzenie tadunkéw
elektrostatycznych).

6.2,

Prace ziemne

6.2.1. Zasady bezpiecznej pracy przy wykonywaniu wykopow

Prace ziemne naleza do prac szczegdlnie niebezpiecznych.

Powinny by¢ one prowadzone z nalezyta starannoscia, na podstawie projektu okreslajacego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, jakie moga znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych

prac.

Podstawowe zasady bezpiecznej pracy przy wykonywaniu tych prac powinien okresli¢ kierownik
budowy, tj.:

bezpieczne odlegtosci, w jakich moga by¢ one wykonywane, do istniejacych sieci
gazowej, elektroenergetycznej, cieptowniczej, telekomunikacyjnej, wodociggowej i
kanalizacyjnej,

sposob wykonywania prac ziemnych.

W czasie wykonywania prac ziemnych nalezy:

ogrodzi¢ i znakowac napisami ostrzegawczymi miejsca w poblizu instalacji podziemnych,
prowadzi¢ reczne roboty ziemne w poblizu tych instalacji, a takze recznie pogtebiac
wykopy,

w czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych
przy tych pracach (nieupowaznionych) na czas zmroku i nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w sSwiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Balustrady powinny
znajdowac sie w odlegtosci 1m od krawedzi wykopu oraz 1,1m na terenem. Jezeli teren
na ktérym sa wykonywane prace ziemne nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robét
powinien zapewni¢ staty nadzér nad nim.
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Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci co najmniej 0,6m poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

Przy wykonywaniu robo6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie
strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.

Przebywanie oséb pomiedzy Sciang wykopu a koparka nawet w czasie postoju koparki jest
zabronione.

Podgrzewanie lub rozmrazanie gruntu powinno odbywac sie zgodnie z dokumentacja
projektowa i instrukcja bezpieczenstwa pracy opracowana przez wykonawce. Teren, na ktorym
odbywa sie podgrzewanie lub rozmrazanie gruntu powinien by¢ przez caty czas procesu
ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, o zmroku i w porze nocnej o$wietlony i
odpowiednio nadzorowany.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonywanym wykopie o $cianach pionowych
i na gtebokosci ponizej 1m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostonowymi
lub obudowa prefabrykowana.

6.2.2. Zabezpieczenie wykopu

Przy wykonywaniu robot ziemnych wystepuja szczeg6lnie wysokie zagrozenia dla zycia osob,
zarowno wykonujacych je bezposrednio, jak i mogacych znalez¢ sie w ich poblizu.
Z powyzszych wzgledow niezwykle istotne sa zagadnienia organizacyjne przed rozpoczeciem i
w trakcie wykonywania robét.

Rozpoczecie wykonywania robdt ziemnych powinno by¢ poprzedzone:

e opracowaniem projektu okreslajgcego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych,
mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych roboét;

e ustaleniem przez kierownika budowy, w porozumieniu z wtasciwa jednostka, w ktorej
zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja sie instalacje i sieci w bezposrednim sasiedztwie
robét (np. sieci elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze,
wodociggowe i kanalizacyjne): bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga byc¢ one
wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania robot;

e ogrodzeniem i oznakowaniem napisami ostrzegawczymi miejsca robot;

e w przypadku podgrzewania, rozmrazania lub zamrazania gruntu:

- opracowaniem przez wykonawce robot dokumentacji projektowej oraz instrukcji
bezpieczenstwa,

- ogrodzeniem i oznakowaniem tablicami ostrzegawczymi oraz oswietleniem o
zmroku i w porze nocnej terenu pracy.

Podstawowe zasady podczas wykonywania robdt ziemnych:

® miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze;
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e prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie
wykopdw poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie;

e w czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych
przy tych robotach nalezy woko6t wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy
ustawic¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego;

o jezeli teren, na ktérym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,
wykonawca robdt powinien zapewnié staty jego dozor

Wykopy powinny by¢ zabezpieczone balustradami, posiadajacymi porecze znajdujace sie na
wysokosci na wysokosci 1,1m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1m od krawedzi
wykopu.

Podstawowe zasady podczas wykonywania robot ziemnych:

® miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze;

e prowadzenie robdt ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie
wykopdw poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie;

e w czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych
przy tych robotach nalezy woko6t wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy
ustawic¢ balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego;

o jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze byc¢ ogrodzony,
wykonawca robot powinien zapewnic staty jego dozor.

W przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy dodatkowo szczelnie
przykry¢ w sposéb uniemozliwiajacy wpadniecie do wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu teren robdt mozna zamiast balustrad oznaczy¢ za pomoca lin
lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1m i w
odlegtosci 1m od krawedzi wykopu.

Wykonywanie wykopéw nieumocnionych dozwolone jest przy spetnieniu nastepujacych
warunkow:

e wykopy o Scianach pionowych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢ wykonywane
tylko do gtebokosci 1m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie
jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu,

e wykopy o gtebokosci wiekszej niz 1m, lecz nie wiekszej od 2m mozna wykonywac, jezeli
pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-inzynierska.

Wykonywanie wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu dozwolone jest przy spetnieniu
nastepujacych warunkow:

e w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci réwnej
trzykrotnej gtebokosci wykopu, musza by¢ wykonane spadki umozliwiajace tatwy
odptyw wadd opadowych w kierunku od wykopu;

e naruszenie struktury gruntu skarpy musi byc¢ likwidowane przez usuwanie naruszonego
gruntu, z zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;
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konieczne jest sprawdzanie stanu skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w
pracy. W czasie wykonywania koparka wykopdéw wasko-przestrzennych nalezy
wykonywa¢ obudowe wytgcznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowac
obudowe prefabrykowana, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen
mechanicznych. Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1m od poziomu terenu,
nalezy wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu.

Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6m poza
granica klina naturalnego odtamu gruntu. Przy wykonywaniu robot ziemnych sprzetem
zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio ja
oznakowac

Zabronione jest:

przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju,
sktadowanie urobku, materiatow i wyrobdw:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu s3
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy;

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sa obudowane,
kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy
lub skarp,

ruch srodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

6.2.3. Roboty podziemne

Przy prowadzeniu robdt podziemnych nalezy dopilnowaé, by w szczegdlnosci:

kazda osoba pracujgca w wyrobiskach podziemnych lub udajgca sie pod ziemie posiadata
niezaleznie od oswietlenia ogdlnego sprawnie dziatajagcg lampe z wiasnym zasilaniem,
zapewniajgcym nieprzerwane oSwietlenie co najmniej przez 10 godzin;

na kazdym odcinku prowadzenia robét podziemnych zapewniony byt:

- system tacznosci umozliwiajgcy porozumiewanie sie z podziemnych stanowisk roboczych
ze stanowiskami na powierzchni ziemi oraz z pogotowiem zabezpieczajgcym,

- system alarmowania o0séb znajdujgcych sie pod poziomem terenu oraz pogotowia
zabezpieczajacego — na wypadek zagrozenia wymagajgcego wycofania oséb z wyrobisk
podziemnych;

przy robotach tunelowych wykonawca zapewnit:

- staty nadzor nad dziataniem wentylacji,

- na powierzchni terenu odpowiednio wyposazony w $rodki medyczne punkt pierwszej
pomocy medycznej czynny w czasie kazdej zmiany roboczej, a na poszczegdélnych odcinkach,
na ktdrych trwajg roboty, punkty wyposazone w niezbedne srodki opatrunkowe i nosze.

6.3. Prace w zbiornikach i innych przestrzeniach zamknietych

Podjecie i prowadzenie prac w zbiornikach moze nastapi¢ wytacznie na podstawie pisemnego
pozwolenia wydanego w trybie ustalonym przez pracodawce.
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Pracownikowi znajdujgcemu sie w zbiorniku nalezy zapewni¢ mozliwos¢ udzielenia
natychmiastowej pomocy w razie wypadku.

Przy pracach w zbiornikach nalezy zapewnié staty nadzér. Nadzorujacy prace obowigzany jest
sprawdzi¢, czy przygotowania techniczne i organizacyjne zapewniaja bezpieczenstwo
pracownikom podczas wykonywania tych prac.

Wymagania bezpieczenstwa przy prowadzeniu prac w zbiornikach:

e oproznic¢ i wstepnie oczyscic¢ zbiornik przez przemycie, przedmuchanie parg lub gazem
obojetnym oraz powietrzem,

e stosowacd niezbedne srodki ochrony przeciwpozarowej

e odtaczyc doptyw do zbiornika materiatow, substancji i czynnikow z innych zbiornikéw i
przewodow,

e odtaczyc od zrodet zasilania

e zbadac zawartosc tlenu oraz gazdéw i par substancji sklasyfikowanych jako niebezpieczne
powietrze w zbiorniku (bezposrednio przed rozpoczeciem prac),

e sprawdzi¢ wychodzenie ze zbiornika (temperatura wewnatrz nie wyzsza ni¢ 50C w
stosunku do otoczenia),

e zapewnic niezbedne srodki ochrony zbiorowej i indywidualne;j.

Informacja przekazywana pracownikowi przez osobe kierujaca pracownikami bezposrednio przed
przystapieniem do prac:

e zakres prac do wykonania

e rodzaj zagrozen, jakie moga wystapic,

e niezbedne $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz sposoby ich stosowania,
e sposob sygnalizacji miedzy pracujacymi w zbiorniku a asekurujgcymi na zewnatrz,
e postepowanie w razie wystapienia zagrozenia.

Przebieg prac w zbiorniku:

e pracownicy wewnatrz zbiornika musza by¢ asekurowani przez co najmniej jedna osobe
na zewnatrz (wymagany staty kontakt z pracownikami),
e pracownicy wewnatrz zbiornika sa wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej:
- szelki bezpieczenstwa z linkg przymocowanga do konstrukcji zewnetrznej,
- hetm ochronny i odziez ochronng,
- sprzet izolujacy ochronny uktadu oddechowego,
e wtazy powinny by¢ otwarte (niezbedne stosowanie nadmuchu powietrza)
e wnetrze zbiornika powinno by¢ oswietlone (zrodto swiatta o bezpiecznym napieciu).

6.3. Inne prace szczegdlnie niebezpieczne

Do zakresu tych prac zalicza sie prace o zwiekszonym zagrozeniu lub wykonywane w
utrudnionych warunkach, uznane przez pracodawce jako szczegolnie niebezpieczne.

Kazdy kontrahent i/lub jego podwykonawcy zobowigzaniu sg do pracowania wykazu prac
szczegolnie niebezpiecznych zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa polskiego.
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7.

Wybrane prace remontowe i rozbiorkowe

Prace remontowe i rozbiérkowe z natury rzeczy charakteryzuja sie wystepowaniem znacznych
zagrozen dla zdrowia, a nawet zycia wykonujacych je pracownikow oraz innych oséb
przebywajacych lub mogacych przebywaé na terenie ich prowadzenia albo w sasiedztwie.
Niektoére z tych prac zaliczone s3g do szczegolnie niebezpiecznych.

Przez prace szczegdlnie niebezpieczne nalezy rozumiec te, ktdre zostaty jako takie okreslone w
ogolnych i szczegdtowych przepisach bezpieczenstwa i higieny pracy lub w instrukcjach
eksploatacji urzadzen i instalacji.

Pracodawca moze uzna¢ za szczegdlnie niebezpieczne takze inne prace o zwiekszonym
zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, realizowane w jego firmie.

Kazdy pracodawca ma obowigzek:

ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegodlnie niebezpiecznych wykonywanych w
zaktadzie pracy;

okreslenia szczegotowych wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
prac szczegolnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnié:

- bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,

- odpowiednie srodki zabezpieczajace,

- instruktaz pracownikéw obejmujacy w szczegolnosci: imienny podziat pracy, kolejnosc
wykonywania zadan, wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych
czynnosciach.

7.1.  Prace rozbiérkowe i remontowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu
pracy lub jego czesci
Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu

zaktadu pracy lub jego czesci zaliczone sg do prac szczegolnie niebezpiecznych.

Przed rozpoczeciem tego typu robot przedsiebiorca budowlany (pracodawca) lub wyznaczona przez
niego osoba kierujgca robotami oraz pracodawca, u ktérego maja by¢ prowadzone roboty, majg
obowiazek ustali¢ w podpisanym protokole szczegdtowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, z
podziatem obowigzkdw w tym zakresie.

Protokot powinien zawierad w szczegdlnosci ustalenia dotyczace:

poinformowania pracownikéw przebywajacych lub mogacych przebywad na terenie
prowadzenia robdt albo w jego sasiedztwie o prowadzonych robotach oraz o niezbednych
srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowac w czasie trwania prac;

wydzielenia i wyraznego oznakowania terenu prowadzenia robot;

umieszczenia znakdéw informujacych o rodzaju zagrozenia w miejscach niebezpiecznych;
zastosowania innych srodkéw zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen (np. siatek, barier

itp.).
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7.2. Stosowanie rozpuszczalnikow

Rozpuszczalniki to substancje chemiczne uzywane do rozpuszczania lub rozcienczania innych
substancji lub materiatow. Rozpuszczalniki przemystowe sg czesto mieszanka kilku substancji

Niewtasciwie stosowane rozpuszczalniki moga powodowac:

e podraznienie oczu, ptuc i skory,
e bolizawroty gtowy,

e nudnosci,

e zaburzenia koncentracji.

Bardzo duze stezenia par rozpuszczalnikow moga powodowac utrate przytomnosci, a nawet
Smierc.

Podstawowe metody ochrony przed szkodliwym oddziatywaniem rozpuszczalnikéw

a) Ograniczanie emisji par poprzez:

e stosowanie urzadzen wentylacyjnych w celu usuwania par rozpuszczalnikéw z
miejsca pracy;

e uzywanie srodkow ochrony uktadu oddechowego. Sprzet ochrony drég oddechowych
(np. maski, aparaty z pochtaniaczami) nalezy przechowywac¢ w czystym miejscu, a
przed jego zastosowaniem upewnic sie, czy jest nieskazony i nadaje sie do uzytku,
poddajac go ogledzinom i badaniom;

e wszedzie, gdzie jest to mozliwe, jak najlepsze wykorzystywanie wentylacji naturalnej
(np. otwieranie drzwi i okien w pomieszczeniach pracy);

e zapobieganie niepotrzebnemu parowaniu rozpuszczalnikow, przez np. uzywanie ich
w minimalnej ilosci, wtasnie potrzebnej do pracy, przetrzymywanie opakowan z
rozpuszczalnikami w stanie zamknietym, sktadowanie odpadow skazonych
rozpuszczalnikami w szczelnych pojemnikach;

e niepozostawianie w miejscu pracy szmat nasaczonych rozpuszczalnikami.

b) Ograniczanie kontaktu rozpuszczalnika ze skérg przez:

o unikanie kontaktu ze skoéra rozpuszczalnikow Iub dowolnych produktow
zawierajacych rozpuszczalniki, np. uzywajac w razie koniecznosci srodkéw ochrony
indywidualnej (odziezy ochronnej, rekawic, fartuchéw, okularéw ochronnych, oston
twarzy itd.);

e niestosowanie rozpuszczalnikdw do usuwania ze skéry zabrudzen farbg, smarami itd.

c) Zachowanie innych srodkéw ostroznosci:

e niespozywanie positkow i napojow oraz nieuzywanie tytoniu w miejscach stosowania
rozpuszczalnikow (po pracy z uzyciem rozpuszczalnikow mozna spozywac positki lub
pali¢ dopiero po doktadnym umyciu sie);

e nieuzywanie otwartego ognia w miejscach, gdzie moga znajdowacl sie opary
rozpuszczalnikdw  chlorowcopochodnych  (np. palenie  papieroséw, prace
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spawalnicze), poniewaz moze to spowodowac wydzielanie sie bardzo toksycznych
gazow.

Szczegolnie niebezpieczne jest stosowanie rozpuszczalnikow w przestrzeniach zamknietych.

Z przestrzeni zamknietej, np. z wnetrza zbiornika, studni, z matego pomieszczenia, opary
rozpuszczalnikdw nie moga sie tatwo wydostawac, gromadza sie wiec bardzo szybko w takich
ilosciach, ze ich stezenie moze sie stac niebezpieczne, a nawet smiertelne.

Prace te powinny by¢ wykonywane wytacznie w sytuacjach absolutnie niezbednych. Jezeli jednak
jest to nieuniknione, nalezy opracowac i rygorystycznie przestrzega¢ odpowiednie procedury
wykonywania pracy, szczegdlnie dotyczace sytuacji awaryjnych.

Podstawowe zasady pracy, ktorych nalezy bezwzglednie przestrzegad

e materiatow zawierajacych rozpuszczalniki mozna uzywac tylko wtedy, gdy przestrzen
wykonywania pracy jest odpowiednio wentylowana,

e zapewnione sg odpowiednie $rodki ochrony uktadu oddechowego,

e nie wolno wchodzi¢ do przestrzeni zamknietej, jezeli nie zostaty przeprowadzone
badania jakosSci powietrza w miegjscu pracy.

7.3. Czyszczenie powierzchni i malowanie natryskowe
Do prac szczegolnie niebezpiecznych zalicza sie prace polegajace na:

e czyszczeniu powierzchni metodami strumieniowo-$ciernymi przy uzyciu urzadzen z
otwartym lub zamknietym obiegiem $cierniwa, w strumieniu sprezonego powietrza,
wody lub mieszaniny wody i sprezonego powietrza;

e natryskiwaniu lub napylaniu powierzchni wyrobami lakierowymi w postaci ptynnej lub
proszku, przy uzyciu urzadzen natryskowych lub napylajacych;

Podstawowe zasady pracy, ktorych nalezy bezwzglednie przestrzegac

e materiatow zawierajacych rozpuszczalniki mozna uzywac tylko wtedy, gdy przestrzen
wykonywania pracy jest odpowiednio wentylowana,

e zapewnione s3 odpowiednie srodki ochrony uktadu oddechowego,

e nie wolno wchodzi¢ do przestrzeni zamknietej, jezeli nie zostaty przeprowadzone
badania jakosci powietrza w miejscu pracy,

e natryskiwaniu cieplnym powierzchni metali przy uzyciu pistoletowych urzadzen
tukowych, plazmowych i ptomieniowych - w tym naddzwiekowych i detonacyjnych.

Stosowane wyroby lakierowe, rozpuszczalniki, rozcienczalniki, srodki myjace i odttuszczajace
powinny posiada¢ karte charakterystyki substancji niebezpiecznej Iub preparatu
niebezpiecznego. Kazda partia wyrobu lakierowego powinna posiadac¢ deklaracje zgodnosci z
Polskimi Normami lub aprobate techniczna. Do czyszczenia powierzchni powinno stosowac sie
Scierniwa metalowe (np. srut ostrokatny lub kulisty staliwny albo zeliwny, ciety drut stalowy),
Scierniwa niemetalowe (np. zuzel paleniskowy, wielkopiecowy, rozdrobnione skaty i mineraty)
lub inne Scierniwa sztucznie wytworzone i organiczne.
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7.4. Prace spawalnicze

Spawanie wykonywane w ramach robdét rozbidérkowych, remontowych i montazowych
prowadzonych bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci moze byé prowadzone
wytagcznie na podstawie pisemnego pozwolenia wydanego w trybie ustalonym przez
pracodawce zatrudniajacego spawaczy.

Spetnienie wymagan bezpieczefAstwa pracy oraz przeciwpozarowego i przeciwwybuchowego
przygotowania i realizacji prac spawalniczych rowniez powinno by¢ udokumentowane na pismie.

Prace spawalnicze, ciecie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagajace postugiwania sie
otwartym zrodtem ognia w pomieszczeniach zamknietych albo w pomieszczeniach zagrozonych
pozarem lub wybuchem powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby w celu
zapewnienia asekuracji.

Prace spawalnicze zaliczane sg do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym i
wybuchowym. Zagrozenie pozarowe powodowane jest gtdwnie wytwarzaniem przez urzadzenia
spawalnicze bardzo wysokich temperatur, powstawaniem odpryskéw metali i zuzla oraz
przewodnictwem cieplnym metali. Pozar moze powstac nie tylko w czasie prowadzenia prac
spawalniczych, ale nawet po uptywie kilkudziesieciu godzin po ich zakonczeniu.

7.4.1. Zasady prowadzenia prac spawalniczych

Przed rozpoczeciem prac:

e oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu wykonywania prac;

e ustali¢c rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu;

e wskazac osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, przebieg
pracy oraz zabezpieczenie miejsca pracy po zakonczeniu pracy;

e zapewni¢ wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifi kacje;

e zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w
rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majacymi na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru lub wybuchu.

Podczas wykonywania prac:

e w miejscu wykonywania prac musi znajdowac sie sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich zrodet pozaru;

e uzywac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed mozliwoscia
wywotania pozaru;

e zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegtych, w tym roéwniez elementy konstrukcji budynku i
znajdujacych sie w nim instalacji technicznych, w szczegolnosci:
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- wszelkie materiaty palne nalezy usuna¢ poza zasieg rozpryskow spawalniczych. W
przypadku, gdy jest to niemozliwe, trzeba je doktadnie ostoni¢ kocami gasniczymi lub
ekranami z materiatow niepalnych, np. z blachy,

- spawane przewody, czesci maszyn, elementy konstrukcji budowlanych stykajace sie z
materiatami palnymi powinny by¢ skutecznie schtadzane, np. woda,

- otwory, szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen nalezy uszczelnic przy uzyciu
materiatéw niepalnych,

- ze spawanych rurociggdéw izolowanych nalezy zdja¢ izolacje na odcinku gwarantujgcym
bezpieczenstwo, a gdy izolacja jest wykonana z materiatu palnego, oba brzegi czesci
odizolowanej chtodzi¢ np. strumieniem wody.

Prace spawalnicze w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem Iub w
pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo
palnych cieczy lub palnych gazéw, mozna prowadzic jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub
gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci.

Do pomiaru stopnia zagrozenia wybuchem gazow i par cieczy palnych stuzg eksplozymetry.
Przyrzad moze wykonywac pomiary w sposdb ciagty lub ,na zadanie”. Wyniki wyswietlane s3
cyfrowo w procentach dolnej granicy wybuchowosci (% DGW).

Po zakonczeniu prac:

miejsce, w ktorym prace byty wykonywane, i rejony przylegte nalezy podda¢ kontroli pod
wzgledem bezpieczenstwa pozarowego

7.5. Prace rozbiérkowe zwigzane z usuwaniem azbestu

Pracodawca zatrudniajacy pracownikow przy zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobdéw albo innych
materiatow zawierajacych azbest obowiazany jest w szczegolnosci:

v na podstawie oceny ryzyka zawodowego, uwzgledniajacej rodzaj i stopien narazenia, stosowac
niezbedne S$rodki ochrony zmniejszajace to ryzyko; v kontrolowac stopien narazenia
pracownikow na dziatanie pytu azbestu w sposob okreslony w przepisach dotyczacych badan i
pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. Przy pracach stwarzajacych
narazenie na dziatanie pytu azbestu nalezy: v zapewni¢, by maszyny, sprzet i metody pracy
stosowane przy wykonywaniu prac eliminowaty lub ograniczaty do minimum powstawanie pytu
azbestu, a szczeg6lnie jego emisje do Srodowiska pracy lub srodowiska naturalnego; v
ograniczy¢ do niezbednego minimum liczbe oséb przydzielonych do prac oraz czas trwania
narazenia; v stosowac¢ odpowiednie do rodzaju i poziomu narazenia odziez i obuwie robocze oraz
srodki ochrony indywidualnej, w tym odziez ochronng i srodki ochrony uktadu oddechowego.
Srodki ochrony uktadu oddechowego moga by¢ stosowane jedynie jako rozwiazanie
uzupetniajace lub awaryjne; nie moga one zastepowac technicznych srodkéw ograniczajacych
narazenie pracownikéw na dziatanie pytu azbestu.
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W przypadku przekroczenia wartosci najwyzszego dopuszczalnego stezenia pytu azbestu,
okreslonej w przepisach dotyczacych najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, pracodawca jest obowigzany wstrzymac
wykonywanie pracy przez pracownikow oraz niezwtocznie podjac¢ dziatania w celu obnizenia

stezenia pytu azbestu do wartosci dopuszczalne;j.

8. Wykaz zatacznikow obowiagzujacych z niniejszym dokumentem

Zatacznik 1 Spis wazniejszych numerow telefonéw obowiazujacych na terenie Inwestora

w Zaktadach Spotki Volkswagen Poznan

Zatacznik 2 Oswiadczenie zobowiazujace dla kontrahentdéw i/lub jego

podwykonawcow

Zatacznik 3 Pozwolenie na prace dla Kontrahenta i/lub jeqo podwykonawcow na terenie

budowy Inwestora (VWP)

Zatacznik 4 Pozwolenie na prace w zbiornikach i ciasnych pomieszczeniach

Zatacznik 5 Rejestr uzytkowania sprzetu chroniaceqo przed upadkiem z wysokosci

Zatacznik 6 Protokot montazowy i przekazania siatek bezpieczenstwa do uzytku

Zatacznik 7 Zqgtoszenie zdarzenia wypadkoweqo

Zatacznik 8 Zdarzen potencjalnie wypadkowych

Zatacznik 9 Zachowanie sie w sytuacji awaryjnej w przypadku zagrozenia

Zatacznik 10 Zasady postepowania w przypadkach stwierdzonej nietrzezwosci

Zatacznik 11 Rejestr rusztowan

Zatacznik 12 Rejestr przegladéw rusztowania

Zatacznik 13 Protokot odbioru rusztowania do eksploatacji

Zatgcznik 14 Protokot przegladu urzadzenia
Zatacznik 15 Lista kontrolna (Przeglady okresowe drabin, ruchomych podestéw,

rusztowan)

Zatacznik 16 Instruktaz dla gosci/kierowcow

Zatacznik 17 IBWR - Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Roboét

Zatacznik 18 Instrukcja Bezpieczneqo Wykonywania Robét (IBWR)

Zatacznik 19 Przepustka materiatowa
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Zatacznik 20 Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru dla Zaktadéw VWP

Zatacznik 21 Koncepcja bezpieczenstwa / dostep do placu budowy

Zatacznik 22 Zgtoszenie koniecznosci realizacji prac w porze nocnej

Zatgcznik 23 Zastosowanie tasmy ostrzegawczej na terenie budowy
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Zatacznik 1 Spis wazniejszych numerow telefonow obowigzujacych na terenie Inwestora
w Zaktadach Spétki Volkswagen Poznan

Telefon Alarmowy/ Monitoring VWP

+48 735 99 5555

Bezpieczenstwo Przedsiebiorstwa, Ochrona Zdrowia i BHP

Imie i nazwisko Funkcja Nr telefonu
Dominika Tomaszewska Kierownik SSL +48 694 492 489
Ochrona Zdrowia VWP
Imie i nazwisko Funkcja Nr telefonu
Dorota Niedbalska Kierownik OE +48 694 494 877

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy VWP (Dziat BHP)

Imig i nazwisko

Funkcja

Nr telefonu

Stawomir Wichniarz

Kierownik OE

+48 883 399 101

Anna Sobocinska

Specjalista Koordynator Z-1i Z-4

+48 883398 113

Marlena Stefaniak

Specjalista Koordynator Z-1

+48 883 398 611

Magdalena Gadalinska

Specjalista Koordynator Z-2

+48 883 398 104

Jakub Wozniak

Specjalista Koordynator Z-3

+48 883 398 116

Koordynatorzy BHP w VWP

Michat Drzewiecki

Karina Pasternak

Koordynator BHP w Z-1, Z-3

Michat Szymanski

i Z-4 VWP

+48 691 672 448

+48 728 925 734

+48 509 397 656

Roman Kowalski

Koordynator BHP w Z-2 VWP

+48 601 910 343

Ochrona Przeciwpozarowa VWP

Imie i nazwisko

Funkcja

Nr telefonu

Artur Grzesiak

Kierownik OE

+48 883 399 645

Waldemar Szymanski

Inspektor ds. Ppoz. Z-1

+48 883 398 939

Ryszard Jasinski

Inspektor ds. Ppoz. Z-4

+48 662 160 455

Grzegorz Gralewicz

Komendant Strazy VWP Z-2

+48 662 160 357

Grzegorz Ortowski

Inspektor ds. Ppoz. Z-2

+48 883 399 903

Zabezpieczenie Zaktadu VWP

Imie i nazwisko

Funkcja

Nr telefonu

RadostawTrocha

Kierownik OE

+48 694 494 819

Wojciech Kawa

Koordynator Z-1

+48 735 991 545

Marek Stachowiak

Koordynator Z-2

+48 735 991 356

Robert Skibinski

Koordynator Z-3

+48 735 991-541

Mariusz Katuzny

Koordynator Z-4

+48 662 160 426
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Zatacznik 2 Oswiadczenie zobowigzujgce dla kontrahentdéw i/lub jego
podwykonawcéw

Zleceniobiorca (nazwa firmy)

Adres Zleceniobiorcy

Kontaktperson des Auftragnehmers ( Name, Tel)

Osoba kontaktowa ze strony Zleceniodawcy - VWP (Imie i Nazwisko - tel.)

e Jako Zleceniobiorca zostatem poinformowany o moich zadaniach, organizacji pracy i
zwiagzanej z tym odpowiedzialnosci obowigzujacej na terenie budowy Inwestora.

e Zobowiazuje sie do przestrzegania ogélnych wymogéw i przepiséw BHP, PPOZ i Ochrony
Srodowiska oraz zasad pracy obowiazujacych na terenie VWP oraz Plan BIOZ wraz z
zatacznikami.

e Dysponuje wszelkimi dokumentami niezbednymi do wykonania zleconych prac a
pracownicy firmy posiadaja niezbedne, aktualne: badania lekarskie, szkolenia i uprawnienia
do ich realizacji. W razie potrzeby beda przedtozone do wgladu ich kopie

e Jako Zleceniobiorca jestem odpowiedzialny za:

a. zabezpieczenie miejsca pracy/

INTERNAL
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b. bezposredni nadzér prac

c. stosowanie sprawnych technicznie maszyn i urzadzen

d. stosowanie srodkéw ochrony osobistej i zbiorowej

e. kazdorazowe informowanie i konsultacje wszelkich zmian w ustaleniach dotyczacych

zleconych prac
f. zgtaszanie osobie kontaktowej wszelkich stwierdzonych zagrozen i zaistniatych
wypadkow
Podczas prac pozarowych jestem zobligowany do zapewnienia we wtasnym zakresie
sprzetu przeciw pozarowego tj. gasnice, koce, ekrany itp. niezbednego do przeprowadzenia
tych prac.
We wtasnym zakresie zapewniam podlegtym pracownikom apteczke pierwszej pomocy. W
razie zdarzen wymagajacych fachowej pomocy medycznej mam mozliwosc skorzystania z
punktu pierwszej pomocy lub ratownikow medycznych na terenie zaktadu.
Podwykonawcal(y) Zleceniobiorcy muszg spetniac wszystkie powyzsze wymagania i
podlegajg bezposrednio pod niego (Zleceniobiorce)
W razie uznania przez Zleceniodawce stwarzania bezposrednich zagrozen mogacych
spowodowac wypadek lub straty materialne mam swiadomos¢, ze jest on uprawniony do
przerwania prac a w skrajnych przypadkach do usuniecia Zleceniobiorcy z terenu zaktadu

Pieczec Zleceniobiorcy/

Data Podpis Zleceniobiorcy nr tel. do Zleceniobiorcy
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Zatacznik 3 Pozwolenie na prace dla Kontrahenta i/lub jego podwykonawcéw na terenie

budowy Inwestora (VWP)

Nazwa Zleceniobiorcy:

Numer

Nazwisko
Kierownika/Majstra
kierujgcego pracami ze
strony firmy
Wykonawcy/Podwykoawcy

pozwolenia
wypetnia
pracownik VWP

Telefon komodrkowy =

Data od:

Termin prowadzenia prac

Data do:

Precyzyjne okreslenie czasu pracy:

godz.:

godz.:

Miejsce prowadzenia prac:

Rodzaj i zakres wykonywanych prac:

Wykorzystywane samochody (prosze wpisa¢ wytacznie pojazdy dostarczajace narzedzia / materiaty):

Numer
rejestracyjny | Marka/ model | Czas postoju

Kierowca, imie i nazwisko

Numer telefonu

B B

Ocena ryzyka przy wykonywanych pracach

[] Zleceniobiorca zapoznat sie z miejscem prowadzenia prac przed ich rozpoczeciem

1. Rodzaje zagrozen

PRACE NA WYSOKOSCI — SRODKI DOSTEPU

2. Srodki ochrony / kontroli

[] Drabina [ ] Pracownik posiada wymagane badania i uprawnieni
[] Podest ruchomy ] Asekuracja drugiej osoby

|:| Rusztowanie |:| Szelki i linka bezpieczenswa

|:| Dzwig |:| Hetm ochronny

] Dostep linowy ] Wygrodzenie i oznakowania miejsca pracy

[ Inne (nalezy opisac) [ Inne (nalezy opisac):
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PRACE POZAROWO-NIEBEZPIECZNE

[ Nie [ Tak Na wszelkie prace z otwartym ogniem (spawanie, ciecie,
szlifowanie, lutowanie, podgrzewanie lepiku, itp.) oraz na
wszelkie prace, przy ktorych nastepuje wydzielanie sie pytow,
par i innych czynnikéw mogacych spowodowac zataczenie sie
sygnalizacji alarmowej konieczne jest uzyskanie dodatkowego
Pozwolenia na prace powodujqce zagrozenie pozarowe. Okresla
ono warunki jakie powinien spetni¢ wykonujacy prace przed ich
rozpoczeciem - w tym takze konieczno$¢ wykonania
dodatkowych zabezpieczen - np.: zabezpieczenie detektorow
pozarowych. W celu uzyskania pozwolenia, nalezy sie zgtosi¢ do
pracownikéw dziatu ppoz. (Grupa Prewencji Pozarowej
Volkswagen Poznan).

ZAGROZENIE SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI

[ Nie [ Tak [] Zapoznanie z karta charakterystyki substancj
Jakie? [ ] Wygrodzenie i oznakowanie miejsca pracy

[] Srodki ochrony indywidualnej

[ Inne (nalezy opisac)

PRACE W PRZESTRZENIACH O OGRANICZONYM DOSTEPIE

[ ] Studnia [] Oproéznic, oczysci¢, przedmuchac zbiornik

[ ] Kanat [ ] Kontrola czystosci powietrza: zawartos¢ tlenu, gazow
trujacych i wybuchowych

[] zbiornik [] Asekuracja drugiej osoby (na zewnatrz zbiornika / wykopu)

|:| Wykop |:| Szelki i linki bezpieczenstwa

|:| |:| Hetm ochronny

] [] System wizyjny

] [] System tacznosci radiowej

] [ ] Wygrodzenie i oznakowanie miejsca pracy

[ Inne (nalezy opisac) [ Inne (nalezy opisac)

PRACE WEWNATRZ MASZYN, STREF ZROBOTYZOWANYCH | ZAUTOMATYZOWANYCH

(] Asekuracja drugiej osoby

H:| System wizyjny

H:| System facznosci radiowej

H:| Wygrodzenie i oznakowanie miejsca pracy
H:| Inne (nalezy opisac)

INNE (NALEZY OPISAC)
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Samochody
Dostawcze

Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

3. Whytaczenie linii / dostepu mediéw do stanowiska pracy
] Wymagane wytaczenie pracy produkcji na linii / stanowisku pracy

Wymagane wytgczenie dostepu medidw do stanowiska pracy i zatozenie blokady (ktédka, rygiel, blokada
mechaniczna)

|:| Gaz

|:| Energia mechaniczna

[] Energia elektryczna [] woda

[] sprezone powietrze ] Uktady hydrauliczne

[ ] Inne (nalezy opisac)

4. Ocenaryzyka na stanowisku pracy

CIEZKOSC NASTEPSTW PRADOPODOBIENSTWO WYSTAPIENIA NASTEPSTW

[] Mate prawdopodobieristwo
Skutki zagrozen nie powinny pojawi¢ sie podczas
wykonywania prac

[] Mata szkodliwo$é
Urazy i choroby, ktére nie powodujg
dtugotrwatych dolegliwosci i absencji w pracy

[] Srednie prawdopodobienstwo
Skutki zagrozen mogg pojawi¢ sie wiecej niz
kilkakrotnie w ciggu wykonywania prac

[] Srednia szkodliwo$é
Urazy i choroby, ktére powodujg niewielkie, ale
dtugotrwate lub nawracajgce okresowo
dolegliwosci i sg zwigzane z okresami absencji

[] Duze prawdopodobiefstwo
Skutki zagrozen mogg pojawi¢ sie wielokrotnie
podczas wykonywania prac

[] Duza szkodliwo$é
Urazy i choroby, ktére powodujg ciezkie i state
dolegliwosci i/lub smieré

PRADOPODOBIENSTWO WYSTAPIENIA NASTEPSTW
] Mate [] Srednie [] Duze
o [1Mata NISKIE NISKIE SREDNIE
CIEZKOSC []/$redni N $ DU
NASTEPSTW rednia ’ISKIE REDNIE UZE
[]Duze SREDNIE DUZE DUZE

] Ryzyko niskie bopuszczaLNE [] Ryzyko $rednie DOPUSZCZALNE

Konieczne jest zapewnienie, ze ryzyko

pozostanie na tym samym poziomie przez

caty okres wykonywania prac.

] Ryzyko duze NIEDOPUSZCZALNE

Nalezy zaplanowa¢ i podja¢ dziatania majgce na Praca nie moze zosta¢ rozpoczgta do momentu

celu zmniejszenie poziomu ryzyka oraz zapewni¢ wprowadzenia $rodkéw redukujgcych poziom

jego pozostanie na tym samym poziomie
podczas prowadzenia prac. Podjete dziatania

nalezy wpisa¢ w polu Informacje dodatkowe.

ryzyka do dopuszczalnego. Srodki te nalezy
wpisa¢ w pole Informacje dodatkowe.

5. Informacje dodatkowe
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@ Opracowanie:

. Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy | Dziat BHP VWP
Dostawcze 7 . 7
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

UWAGI

—  wszelkie technologie i materiaty muszg by¢ wolne od substancji negatywnie wptywajgcych na proces sieciowania lakieru
(dotyczy obszarow, w ktérych dokonuje sie poprawek lakierniczych na karoseriach lub gotowych samochodach),

—  na prace wymagajace dostepu do teleinformatycznych systemow i sieci produkcyjnych nalezy uzyskac osobng zgode

—  pracownicy wchodzgcy na teren budowy i zaktadu VWP musza zostac przeszkoleni z zakresu BHP,

—  miejsce pracy nalezy pozostawi¢ w czystosci,

— naterenie Volkswagen Poznan obowigzuje absolutny zakaz fotografowania,

—  substancje chemiczne musza by¢ zgtoszone). Chemikalia muszg by¢ w sposéb bezpieczny, stosowane, przechowywane i
usuwane,

—  wytworzone przez firme zewnetrzng odpady sg wtasnoscig firmy i muszg zosta¢ wywiezione z terenu budowy i
Volkswagen Poznan,

Podpisujac niniejszg Ocene Ryzyka oraz przyjmujgc do wiadomosci Uwagi przyjmuje na siebie
odpowiedzialno$¢ za zastosowanie podanych srodkéw kontroli bezpieczenstwa podczas wykonywania prac
oraz o$wiadczam, ze zapoznatam/em z Ryzykiem przy wykonywanych pracach siebie oraz swoich
pracownikéw.

Data Przedstawiciel firmy zewnetrznej/Wykonawcy/Podwykonawcy, Podpis
imie i nazwisko

6. Akceptacja oceny ryzyka przez Koordynatora BHP / Kierownika Budowy

[] zaakceptowana IBWR [] Ocena Ryzyka
] Inne (nalezy opisad)

Data Koodynator BHP na budowie (SiGeKo) Podpis

Zgoda na wystawienie pozwolenia

Data Kierownik Budowy Podpis

Lista pracownikéw Wykonawcy/Podwykonawcy objetych pozwoleniem dla firm
zewnetrznych na prowadzenie prac na terenie budowy

Numer pozwolenia:

Data waznosci
szkolenia BHP pos$wiadczana przez Koordynatora BHP
na Budowie

Imie i nazwisko pracownika
Wykonawcy/Podwykonawcy




Volkswagen Poznan
@ Opracowanie:
. Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy | Dziat BHP VWP
Dostawcze 7 . 7
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

Imie i nazwisko pracownika Data waznosci
N P szkolenia BHP poswiadczana przez Koordynatora BHP
Wykonawcy/Podwykonawcy na Budowie

Data Imie i nazwisko Koordynatora BHP (SiGeKo) na budowie Podpis

Lista wykorzystywanych samochodw prosze wpisaé wytacznie pojazdy dostarczajace
narzedzia / materiaty

Numer pozwolenia:

. Numer' Marka i model Czas postoju Klerowcg, imie Numer telefonu @
rejestracyjny nazwisko

INTERNAL



Volkswagen Poznan

@ Opracowanie:

. Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy | Dziat BHP VWP
Dostawcze 7 . 7
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

Zatacznik 4 Pozwolenie na prace w zbiornikach i ciasnych pomieszczeniach

Podstawe dla tego pozwolenia stanowig postanowienia odpowiednich polskich przepiséw i regulacji.

ROAZA] PraC: oottt e seretste st e ses e e ses s sssassas st snssss sesessssesesensssssessnsssns sessesssenns

KOOTAYNATOT! ettt e ettt st st ees e e st seseas s st b stseassas sse et seseassassas suesntensens

2. OSODY WYKONUJGCE: wreiiriieeieiieieeieeteeteete ettt e st e saeete st e satesseesseessesasesasesssesseessesss ssesesessssssesesnsss sesessssesesesns

3. Pierwsza 0S0Da ZabhezZpi@CzZajala: . oo i iieieeieieeieeie ettt ettt ettt e sa e s e sebets e st esn s s b e seneanne

Instruktaz dla tych oséb miat miejsce:

D przed rozpoczeciem prac

D ANHA: ettt e ber s cre st ses s ses s eresre sressnnssnennenes

Instrukcja robocza jest dostepna i zostata objasniona osobie wykonujacej!

Materiaty sktadowe zbiornika/pomieszczenia lub materiaty, ktore powstaja lub sa (moga byc¢) wydzielane
POACZAS PraC PrZY NICH oottt et e st et e st et e b e et e e besrsesse e seesseensesssesnsesssenseessesnsennses

Analiza powietrza/pomiar skazenia:
D niekonieczne D konieczne przed rozpoczeciem prac
D ciaggty monitoring
D dalsze pomiary kontrolne podczas prac dla nastepujacych materiatow:

D 02 D co D CO2
D inne gazy: D pary D inne materiaty (z

............................ rozpuszczalnikow: wartoscig NDN):

Elementy wbudowane:

D brak koniecznych prac
D usunac:

D zatrzymac i zabezpieczy¢ (wtacznie z tablica ostrzegawcza) przez

INTERNAL
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@ Opracowanie:

. Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy | Dziat BHP VWP
Dostawcze 7 . 7
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

Whnoszone materiaty lub srodki robocze

Odtaczyc¢:
D przerwanie doprowadzeni

D odgrodzenie ze wszystkich stron z zabezpieczeniami i tablicami ostrzegawczymi

Oproéznié

D usuwanie

pozostatosci

D zbiornik przeptukac /
przedmuchac

D z/bez pobytu os6b w
zbiorniku

Wentylacja:

D wentylacja techniczna (wtacznie
wydajnos¢ w m*/h)

D wentylacja naturalna

O

Oswietlenie wzgl.

D oswietlenie pomieszczenia D lampa na kablu / reczna

elektryczne srodki robocze

wi

D wersji normalnej D wersji zabezpieczonej przed wybuchem

D niskim napieciem ochronnym

D odtacznikiem ochronnym i wytacznikiem réznicowopragdowym 16mA

Srodki ochrony indywidualngj: ...........ccoovovvrvreeeeereerereeereseeeeeeeeenenns

D ochrona gtowy

D ochrona oczu

D ochrona stuchu

D trudnopalne ubranie ochronne

D pas ratunkowy z linka bezpieczenstwa

D niezalezna ochrona drég oddechowych.

D ochrona rak

D ochrona nég

D ubranie ochronne
D podktadki izolacyjne

D ochrona drog oddechowych z filtrem
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@

Samochody
Dostawcze

Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

Dziat BHP VWP

Ochrona przeciwpozarowa:

D gasnice reczne
(proszkowe/CO2/woda
/Por,CO2,)

Ochrona przed wybuchem.

D narzedzia nieiskrzace

Osoba zabezpieczajaca

D waz gasniczy z
pradownica

D koc gasniczy

D odgrodzenie /
oznakowanie strefy
zagrozenia

D elektronarzedzia
zabezpieczone przed
wybuchem

wyposazona w:
D gasnica
D radiotelefon

D urzadzenie do ostrzegania

Pomoc/ asekuracja:

D niekonieczne

D konieczne, uzasadnienie............

Przez:

D ochrona drég oddechowych
D linka bezpieczenstwa

D wyposazenie ratunkowe

Uzywki (palenie, jedzenie, picie lub zazywanie tabaki) sa podczas

f takich prac zabronione. Butli z gazem pod ci$nieniem (oprécz

przeznaczonych dla gasnic i ochrony drég oddechowych) nie wolno
uzywac. Nie uzywac powietrza z podwyzszong zawartoscig 02.

Uchylanie dziatan ochronnych tylko przez odpowiedzialnego
kierownika/uzytkownika lub przez osobe nadzorujaca.

(podpis kierownictwa budowy, SiGeKo)
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Zatacznik do Planu BIOZ na terenie budowy
Inwestora- Spotki Volkswagen Poznan

Opracowanie:
Dziat BHP VWP

Dziatania ochronne byty respektowane:

1. SPraWUJICY NAAZOT ..ottt ettt ettt ettt besbesseeat e e eneen
(podpis)

2. OSODBY WYKONUJGCE: eeeiiiieieieieitetce ettt et e e et e et e st e saeesae e seesessnesssesseenseesesnsesnsenns
(podpis)

3. Pierwsza 050ba zabezpieCzajaca: ....coveeieeierieeeeeeet et
(podpis)

4, Druga 0S0ba ZabezpieCzajata..cccceeierieiieieeieeieetert ettt ettt
(podpis)




Volkswagen Poznan
@ Opracowanie:
samochety Wymagania dla podwykonawcéw — Dziat BHP VWP
e Koordynacja BHP

Zatacznik 5 Rejestr uzytkowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci

Sprawnosc¢ sprzetu
Przed Po
uzyciem uzyciu

Imie i
m'? : Nazwa/Numer
nazwisko

sprzetu

uzytkownika

Dat
ata Podpis

Lp.
P pobrania

Sprawny
Niesprawny
Sprawny
Niesprawny

Ztozenie podpisu stanowi kazdorazowo oswiadczenie, ze sprzet nie brat udziatu w powstrzymaniu

spadania

INTERNAL



INTERNAL
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@ Opracowanie:
—— Wymagania dla podwykonawcow - Dziat BHP VWP
Dostawcze

Koordynacja BHP

Zatacznik 6 Protokot montazowy i przekazania siatek bezpieczenstwa do uzytku

Nr p

CzESC

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

CZESC |

FOtOKOIU e Data odbioru......ceeeeeceeeeeeceeneee

Nazwa firmy dokonujacej montazu:

Miejsce montazu siatek (np. nr zaktadu, nr hali, linia techn.) i ich powierzchnia (ilos¢,objetos¢):

Zakres montazu siatek bezpieczenstwa (np. osie hali):

OdpornoSEna roZdarCie: ... venreereesererereessesee e sevese s ssssnens

Osoby dokonujacej montazu siatek bezpieczenstwa:

L e
(imie i nazwisko)
2. ettt
(imie i nazwisko)
B s
(imie i nazwisko)
Lo ettt s
(imie i nazwisko)
|

(czytelny podpis)

Zamontowane siatki bezpieczenstwa zostaty zamontowane zgodnie z Instrukcjg obstugi producenta i
obowigzujacymi przepisami.

Siatki bezpieczenstwa:

E] nadajg sie do uzytkowania

Whis do Ksigzki Budowy:

[ ] zostat dokonany [ ]zostat dokonany

[ ] nie nadaja sig do uzytkowania

[ |nie dotyczy




Volkswagen Poznan

@ Opracowanie:

Wymagania dla podwykonawcow — Dziat BHP VWP
Koordynacja BHP

Samochody
Dostawcze

czesc

1) Wykonawca montazu stwierdza, ze siatki opisane niniejszym protokotem zostaty zamontowane
zgodnie z zaleceniami i wytycznymi producenta oraz wymogami BHP. Montaz wykonali
przeszkoleni montazysci posiadajacy aktualne zaswiadczenia.

2) Komisja odbiorowa w sktadzie jak ponizej, poswiadcza odbidr siatek bezpieczenstwa z
réwnoczesnym przekazaniem ich do uzytkowania na czas realizacji etapu prac na wysokosci
zgodnie ze wskazanym miejscem montazu siatek bezpieczenstwa w czesci | niniejszego

protokotu.
Wykonawca:
(imie i nazwisko) (czytelny podpis)
Uzytkownik:
(imie i nazwisko) (czytelny podpis)
Koordynator BHP:
(imie i nazwisko) (czytelny podpis)

Kierownik budowy/kierownik robot:

(imie i nazwisko) (czytelny podpis)

INTERNAL
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@

Samochody
Dostawcze

Wymagania dla podwykonawcow —
Koordynacja BHP

Opracowanie:
Dziat BHP VWP

Zatacznik 7 Zgtoszenie zdarzenia wypadkowego

Nazwa firmy Data zgtoszenia:

Imie i nazwisko osoby zgtaszajacej

Nr telefonu kontaktowego osoby zgtaszajacej

Imie i nazwisko poszkodowanego

Stanowisko zatrudnienia poszkodowanego

Miejsce zdarzenia

Przebieg, opis zdarzenia wypadkowego

Podpis osoby zgtaszajacej
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Volkswagen Poznan

Wymagania dla podwykonawcow —
Koordynacja BHP

Opracowanie:
Dziat BHP VWP

Zatacznik 8 Zdarzen potencjalnie wypadkowych

Data

Co sie stato?

Jak mozna byto uniknac incydentu / zdarzenia?

Wprowadzone srodki zaradcze zapobiegajgce podobnym
incydentom / zdarzeniom:

Rodzaj incydentu / zdarzenia

Miejsce incydentu / zdarzenia

Wizualizacja miejsca incydentu / zdarzenia

zaradczych:

Wizualizacja po wprowadzeniu $rodkéw




Volkswagen Poznan

@ Opracowanie:

ooty Wymagania dla Wykonawcoéw i Dziat BHP VWP
Postames Podwykonawcow — Koordynacja BHP

Zatacznik 9 Zachowanie sie w sytuacji awaryjnej w przypadku zagrozenia

POSTEPOWANIE W RAZIE WYPADKOW,

OSTREGO PRZYPADKU ZACHOROWANIA POSTEPOWANIE W RAZIE ZAGROZENIA

ZGtosI¢ UMIESCIC W BEZPIECZNYM MIEJSCU
Telefon alarmowy/Monitoring VWP: Osoby zagrozone zabra¢ ze soba.
+48 73599 5555 Zamkna¢ okna i drzwi.

Trzymac sie oznakowanych drég ewakuacyjnych.

® Kto zgtasza? Nie uzywac wind
C e (Cosig stato? Budynek opusci¢ uzywajac schodéw.
® (dzie to sie stato?
® Obszar {(numer stupa)
® (zy zagrozeni sg ludzie?
PIERWSZA POMOC ZGLASZANIE LUB SYGNALIZOWANIE POZARU

Zabezpieczenie miejsca wypadku.
Zaopatrzenie poszkodowanych.

Monitoring VWP

+48 735 99 5555
POSTEPOWANIE W PRZYPADKU NIEGROZNYCH UMIESCIC W BEZPIECZNYM MIEJSCU
OBRAZEN
Osoby zagrozone zabrac ze soba
Zamknac¢ okna i drzwi
o Kazdy wypadek, nawet najmniejsze Trzymac sig oznakowanych drog
obrazenie, musi by¢ zgtoszone e\{vakgacyjf\yc.h
bezposredniemu przetozonemu i Nie uzywac W"”.q o )
stuzbom VWP oraz opatrzony w Budynek opuscic¢ uzywajac schodéw

najblizszym punkcie pomocy medycznej
e  Zagrozenie zlikwidowa¢ mozliwie jak PODJAC PROBE GASZENIA

najszybciej. Uzy¢ gasnicy.

ALARM EWAKUACYJNY
Przestrzegac sygnatow akustycznych!
Przestrzegac polecen strazy!
Osoby zagrozone zabrac ze soba!
Opusci¢ budynek droga ewakuacyjna!
Nie uzywac windy!
Udad sie na miejsce zbiorki.

INTERNAL
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@ Opracowanie:

Wymagania dla Wykonawcow i Dziat BHP VWP
Podwykonawcow — Koordynacja BHP

Samochody
Dostawcze

Zatacznik 10 Zasady postepowania w przypadkach stwierdzonej nietrzezwosci

Od poczatku rozpoczecia prac na terenie budowy na terenie VWP obowiazujacym standardem na
budowie jest catkowita trzezwos¢ wszystkich, bez wyjatku pracownikow.

Tak wiec, aby podja¢ prace obowiazuje : 0,00%o.

Jednoczesnie wychodzac Panstwu naprzeciw, po konsultacji z dziatem BHP VWP uznano, ze stan
nietrzezwosci od 0,01%o do 0,2 %o, bedzie traktowany jako naruszenie zasad BHP. Po stwierdzeniu
takiego faktu pracownik w danym dniu (min.24h) nie bedzie mogt podjac¢ pracy i otrzymuje od
koordynatora BHP upomnienie w formie ,zéttej kartki”.

Kazde nastepne , nawet minimalne stwierdzenie nietrzezwosci skutkowac bedzie catkowitym

usunieciem z terenu budowy.

Stwierdzenie w trakcie kontroli stanu nietrzezwosci powyzej 0,2%o skutkowac bedzie w dalszym ciagu

natychmiastowym usunieciem na state z terenu budowy.

Jednoczesnie w przypadku checi samokontroli pracownika na zawartos$¢ alkoholu przed wejsciem na
teren budowy w punkcie kontrolnym ochrony i faktycznym stwierdzeniu zawartosci alkoholu,
pracownik taki nie ponosi zadnych konsekwencji. Rzecz jasne nie moze w danym dniu (min. 24 h)

podjac pracy.
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Zatacznik 11 Rejestr rusztowan
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@ Opracowanie:

ooty Wymagania dla Wykonawcoéw i Dziat BHP VWP
Postames Podwykonawcow — Koordynacja BHP

Zatacznik 12 Rejestr przegladow rusztowania

Dotyczy protokotu 0dbioru NUMET ...ttt ettt ses et s v ses e seeees
Minimalne wymagania bezpieczenstwa podczas przegladu rusztowania:
1. Kompletne 7. Zakotwienie
porecze F powyzej 4m

2. Kompletne
barierki posrednie

3. Zamontowane /, 8. I(om[_)!e_tne
bortnice //_.{_ﬁ klapy wejsciowe
............................................... ’
amost robocs 9. Kompletne
b M drabiny
5. Dokumentacja
rusztowania
............................................... 10. Podstawy pod
6. .Zan_'lonto_wane_ stopy
stezenia poziome i
ukosne
11. Posadowienie
rusztowania
R R m e m s n s s rnng
. 12. Wszystkie odstepstwa musza by¢ wpisane w uwagach w protokole odbioru rusztowania. i
Potwierdzam sprawdzenie rusztowania oraz jego
gatowaosc do bezpiecznego uiytkowania
; . czytelnypodpis
Lp| Data kontroli Uwagi leepeimpodoty
] ] ) Kierownik budowy lub
Uiytkownik rusztowania osaha uprawrEsna
1.
2.
3.
&,
5.
B.
7.
B.
9.
10.

Przeglad tygodniowy rusztowania przez osobe uprawniona nalezy wykonac¢ w kazdy poniedziatek do godz.
11:00. Codzienng wizualng inspekcje przeprowadza osoba, ktdra pierwsza w danym dniu korzysta z
rusztowania bez wzgledu na petnione stanowisko

INTERNAL
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@ Opracowanie:

Wymagania dla Wykonawcoéw i Dziat BHP VWP
Podwykonawcow — Koordynacja BHP

Samochody
Dostawcze

Zatacznik 13 Protokét odbioru rusztowania do eksploatacji

Humer

T¥P RUSZTOWAMIA

E] Elewacyjno-ramowe D Rurowo-ziaczkowe D Inne (jakie?)
] Przejezdne D Modulowe

Wysokosc robocza [m] Diugosc [m] Szerokosc [m]
Dopuszczalne oboigzenie Podestow Kanstrukeji

Miejsce mantaiu:

Przeznaczenie rodzof wykenywane) pracy

Wykonawca przekazat uiytkownikowi nastepujace dokumenty odbiorowe:

D Dokumentacje techniceng (statyke) rusztowania
|:| Instrukcje eksploatac)i rusztowania
|:| Inne (jakies)

Opornosc uziomu [Ohm] (jeshi wymagana):

Wykonawca oswiadcza, 28 rusztowanie opisane niniejszym protokotem jest kompletne, zostato zmentowane
rgodnie ze sztuks budowlang, projektem, dokumentacja techniczno-eksploatacyjng (dawniej DTR) i instrukcja

montazu wydang preez producenta oraz zgodnie z wymogami BHF,
Montai zostal wykonany preez uprawnionych montazystow. Komisja stwierdza, ze rusztowanie nadaje sie do

eksploataci, wnosi teZ nastepujace uwagi:

SKLAD KOMIS)I ODBIOROWES:
1. Wykonaweca montaZu rusztowania.

il
Imiie | nazwisko Telefon Pedpis
2. Kierownik budowy lub uprawniona asoba

by
Irmue | nazwisko Telefon Poedpis

3. Uzytkownik (zleceniodaweca montaiu) przejmuje rusztowania D ber uwag D 7 uwagami (wpisac jakie)

oraz akceptuje pod wzgledem funkejonalmym

il

Imig i nazwisko Telefon Podpis
Data przekazania do eksploatacji Data demontaiu

Uwacl:

1. Protokdt musi bye dostgpny u kisrownika budowy lub bezpodradniego przedozonago pracownikow uzytkujgoych rusziowanie.

2. Uzytkownik zobowiazany jest do udokumentowaneago sprawdzenia ruszrowania kazdego dnia przed rozpoczeciem jego
uiytkowania. Uiytkownik ponosi odpowiedzialnosc za uszkodzenia i zniszczenia.

3. Kierownik budowy, badi osoba uprawniona zobowiamany jest do udokumentowania przegladue 1 raz w tygodniu.

&, Wymagane 53 kontrole nesztowania przez kisrownika budowy lub osobe uprawniong po silnym wiotrze, epadach
atmosferycanych oraz dziataniu innych czynnikbw, stwarzajacych zagrodenie dla bezpleczenstwa wykonywania prac |
przerwach roboczych diuiszych niz 10 dni
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Wymagania dla Wykonawcow i
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Opracowanie:
Dziat BHP VWP

Zakacznik 14 Protokot przegladu urzadzenia

Dzak

Lp.

Nazwa / producent

ewidencyjny Uwagi

10

1L

12

13

14

15

14

17

18

I
O O0OoonomnooOoonoDoOonoDOo|iii. | e




Volkswagen Poznan

@ Opracowanie:

ooty Wymagania dla Wykonawcoéw i Dziat BHP VWP
Postames Podwykonawcow — Koordynacja BHP

Zatacznik 15 Lista kontrolna (Przeglqady okresowe drabin, ruchomych podestow,
rusztowan)

Le. |Puumuﬁdms Wrkonano

Sprawdzenie oznakowania - sposob czytelny i trwaty [oznakowanie producenta oraz numer
ewidency jny nadany przez wiasciciela)

7 Sprawdzenie wirokowe, czy urzadzenie nie jestuszkodzone i jest bezpieczne do uiycia
[np. korozje chemiczne, uby tki mareriatu, odk szratcenia)

3. [|Sprawdzenie czy urzadzenie wyposaione jest w sTopy anmty poslizgow e

1O |

4 |Sprawdzenie czy urzadzenie jest stabilne

|D-|u. BINY

g I'Sprawdzerie funkcjonowania elemenuow (np. poprRwnost dziztania potaczen,
" [funkcjonowanie przegubdw w drabinach przegubowy ch)

6. |Sprawdzenie czynie s3 uszkodzone stopy, szczeble

1. |Sprawdzenie czy wszysikie sekcje drabiny sa w jednej osi

Sprawdzenie Srub i potaczen srubowych wspornikdw konstrukcji, w ztaczach sekdjii pry
iogranicznikach krafcowych oz czy 53 pewnie dokrecone i zabezpieczone

O O|o|ojd

9. [Sprawdzenie zabezpieczenia przed rozsuwaniem sie drabiny rozstawnej

|PLATFORMY ROBOCZE

10. |Sprawdzenie czy nie 53 uszkodzone barerki, porecze, stopnie, pomosty, podtuinice, itp.

11. |Sprawdzenie czy rolki samojezdne majy moiliwost zablokowania

Sprawdzenie zabezpieczenia pomosiu podestu - czy zaswsowano barerke chroniacy przed

12. upadkiemn, rowniei od strony wchodzenia

1

|RUsZ O ML

13, |Sprawdzenie wzrokowe poreczy, barerak, bormic, pomostdw, steien, drabin, itp. |:|

[MME...

0

INTERNAL
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Volkswagen Poznan

@ Opracowanie:

Wymagania dla Wykonawcow i Dziat BHP VWP
Podwykonawcow — Koordynacja BHP

Samochody
Dostawcze

Zatacznik 16 Instruktaz dla gosci/kierowcow

Wszyscy odwiedzajacy teren budowy (Goscie- Kontrahenci i/lub podwykonawcy nie realizujgcy
pracy na terenie budowy), zobowiazani sg zapozna¢ sie ponizszymi wymaganiami przed

wstepem na teren budowy Inwestora

Czasowe pozwolenie wstepu na budowe jest wazne tylko jeden dzien

Podczas pobytu na placu budowy (za wyjatkiem zaplecza biurowego) nalezy posiadac:
kask ochronny, obuwie ochronne s3, kamizelke odblaskowa, okulary ochronne.

Osoby odwiedzajace moga przebywac¢ na placu budowy tylko pod nadzorem oséb
uprawnionych do przebywania na budowie.

Dozwolona predkos¢ na terenie budowy (drogi szutrowe) wynosi 15km/h

Zabrania sie korzystania z przepustek zaktadowych innej osoby

Whnoszenie i spozywanie alkoholu oraz narkotykow na budowie jest zabronione.
Obowiagzkiem osoby nadzorujacej pobyt gosci na terenie budowy jest poinformowanie o
bramach wejsciowych i wyjsciowych z obszaru budowy.

Palenie wyrobow tytoniowych jest dozwolone tylko i wytacznie w wyznaczonych do tego
miejsc.

W przypadku zdarzen wypadkowych lub zdarzen potencjalnie wypadkowych niezwtocznie
poinformowac koordynatora bhp i kierownika budowy

Nie wysiadac¢ z pojazdu i nie oddalac sie od niego bez koniecznosci, nie poruszac sie bez
zezwolenia po terenie budowy.

PODSUMOWANIE

ZGADZAM SIE PRZESTRZEGAC PODCZAS MOJEJ WIZYTY ZASAD OBOWIAZUJACYCH NA TERENIE BUDOWY VWP.
ZOBOWIAZUJE SIE DO STOSOWANIA ZALECEN OSOBY NADZORUJACEJ MOJ POBYT NA TERENIE BUDOWY ORAZ

STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI WYMOGAMI
NUMER ALARMOWY/Monitoring VWP
+48 735 99 5555

GOS¢

NAZWISKO IMIE NUMER REJESTRACYJNY PODPIS DATA
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@ Opracowanie:

Wymagania dla Wykonawcow i Dziat BHP VWP
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Samochody
Dostawcze

Zatacznik 17 IBWR - Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robot

Podstawa prawna:

e Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pézn. zm.)
e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych ( Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401)§ 1,
punkt 4.
[ ]
Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robo6t Budowlanych - "rozumie sie przez to sposob
zapobiegania zagrozeniom zwigzanym z wykonywaniem robdt budowlanych, o ktérych mowa w
art. 21a ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U.z 2000 r. Nr 106, poz. 1126,
z po6zn. zm.), oraz sposob postepowania w przypadku wystapienia tych zagrozen"

Przed przystapieniem do wykonywania prac podwykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ do
Generalnego Wykonawcy i/lub Inwestora Instrukcje Bezpiecznego Wykonania Robét dla prac
wynikajacych z:

- 0gdlnego oszacowania ryzyka, ktore znajduje sie w planie BIOZ;

- szczego6towego oszacowania ryzyka przygotowanego przez podwykonawce, ustawy z dnia 7
lipca 1994 Prawo Budowlane art. 21a. ust2:

Instrukcje Bezpiecznego Wykonywania Roboét sporzadza sie, jezeli w trakcie budowy
wykonywane beda prace:

-narazajace pracownikow na upadek z wysokosci;

-narazajace pracownikdw na przysypanie ziemia ;

-wymuszajace kontakt pracownikow z substancjami chemicznymi lub czynnikami biologicznymi
zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi;

-stwarzajace zagrozenie promieniowaniem jonizujagcym;

-prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia, przewodow elektrycznych lub czynnych linii
komunikacyjnych;

-stwarzajace ryzyko utoniecia pracownikdéw;

-prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach;

-wykonywane przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych;

-wykonywane w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza, wymagajace
uzycia

materiatow wybuchowych;

-prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementow prefabrykowanych;

-stwarzajace szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Kierownik Robot przeprowadza szkolenie stanowiskowe omawiajac doktadnie IBWR.
Pracownicy podpisujg dokument potwierdzajacy zapoznanie z IBWR zobowiazujac sie do
bezpiecznego prowadzenia prac. Kopie potwierdzenia przekazywane sg do Wykonawcy i
przechowywane w segregatorach IBWR. Szkolenie moze sie odbywac w obecnosci pracownika
Generalnego Wykonawcy i/lub Inwestora.

Wytyczne do IBWR:

1.Nazwa firmy, rodzaj wykonywanych robét, tytut, numer rewizji i data wydania.
2.0pis prac wraz z okresleniem:

3.Terminu i czasu wykonania.
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4 Kolejnosci prac.
5.Miejsc wykonywania robot.

Istotne ryzyka / szczegotowy opis proponowanych bezpiecznych metod pracy:

1. Dostep do miejsca pracy i drogi ewakuacyjne/ dodac rysunek.

2. Oswietlenie miejsca pracy - podac¢ proponowany sposob (jesli wymagane).

3. Sasiedztwo/ zaleznos¢ od innych wykonawcéw - podaé sposoby wydzielania miejsca pracy/

dodac
rysunek.

. Upadek z wysokosci - szkice elementow pokazujacych zabezpieczenia przed upadkiem.

. Upadek materiatéw - podac proponowany sposob zabezpieczen.

. Ryzyka pozarowe - wymieni¢ srodki, poda¢ proponowany sposdb zabezpieczen.

. Ryzyka dla srodowiska - wymienic¢ $rodki, poda¢ proponowany sposob zabezpieczen, zataczyc
karte charakterystyki materiatow.

8. Inne ryzyka.

~N oo B

Wymagane srodki:

1. Rusztowania - typ i dokumentacji producenta (Instrukcja Obstugi).

2. Szalunki - typ i dokumentacji producenta (Instrukcja Obstugi ).

3. Urzadzenia dzwigowe - typ, UDT.

4. Urzadzenia/ sprzet stwarzajacy zagrozenia pozarowe - typ.

5. Inne urzadzenia wymagajace odrebnych licencji/ dopuszczeni lub uprawnien do obstugi.
6. Wymaganie specjalne srodki ochrony osobistej - inne niz ogolnie przyjete na budowie.

Kontrola i nadzér:

1. Wykaz os6b z nadzoru, os6b zastepujacych w godzinach nienormatywnych.
2. llos¢ brygad roboczych/ ilos¢ pracownikdw.

3. Pozwolenia na prace.

4. Wymagane szkolenia.

Postepowanie w przypadku wystapienia wypadku
Przygotowanie planu ewakuacji w sytuacji wystapienia zdarzenia wypadkowego.

Zasady dystrybucji niniejszego dokumentu:

1. Sprawdzanie, aktualizacja (kto, kiedy?)

2. Wyjasnienie tresci dla pracownikow (jak, kiedy?)

3. Przygotowanie IBWR zawsze 7 dni przed planowanym rozpoczeciem prac.



Sporzadzita:
A. Sobocinska

Volkswagen Poznan Sp. z.0.0.

OE: PS-3/2

Tel.: +48 883 398 113
Data sporzadzenia:
08.08.2022r.

Wersja: 1.0
Strona71z78

Zatacznik nr do PS.......

Samochody
Dostawcze

Zatacznik 18 Instrukcja Bezpiecznego Wykonywania Robot (IBWR)

Dane inwestycji

Rodzaj robot:

Nazwa i adres
inwestycji:

Wykonawca:

Generalny
wykonawca:

Wykonawca

Imie i nazwisko Data

Podpis

Opracowat:

Nadzorujacy
realizacje:

Zaakceptowat:

Generalny Wykonawca

Imig i nazwisko Data

Podpis

Uzgodniono z:

Zaakceptowat
kierownik
budowy:

Opracowanie: Anna Sobocinska

Strona 71/78

Klasa 0.1., 2 lata./ Wewnetrzne Wersja 1.0

Data: 08.08.2022r.




Sporzadzita:
A. Sobocinska

Volkswagen Poznan Sp. z.0.0.

OE: PS-3/2

Tel.: +48 883 398 113
Data sporzadzenia:
08.08.2022r.

Wersja: 1.0
Strona72z78

Zatacznik nr do PS.......

Samochody
Dostawcze

1. Planowany termin wykonywania robét

a) prace wykonywane beda w okresie od

planowane s3 nastepu

jace przerwy:

b) prace wykonywane beda w dzien/w nocy.

2. Miejsce(a) wykonywania

robot

a) doktadne miejsce(a) wskazane na placu budowy

b) wptyw na otoczenie miejsca pracy

c) sposob dotarcia do miejsca pracy/dostep

d) droga ewakuacji

e) miejsce zbiorki podczas ewakuacji.

3. Wptyw warunkow atmosferycznych na prace

Lp. Czynnik

Czy czynnik ma

bezpieczenstwo

wptyw na

(tak/nie)

Okreslenie
czynnosci na
wykonanie
ktérych ma
wplyw czynnik

Uwagi (np.
okreslenie
granicznej sity
wiatru itp.)

Temperatura*

Wiatr*

Opady *

Widocznosc*

SN Fal Pl I o

Inne

Zakres i kolejnos¢ wykonyw

ania robot

Sposéb

Etap pracy wykonania

Opis
zidentyfikowanych i
potencjalnych
zagrozen

Dziatania minimalizujace zagrozenia

Wykaz

Po stronie
pracodawcy

Po stronie pracownika

niezbednych
srodkéw ochrony

e zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych.

Opracowanie: Anna Sobocinska

Strona 72/78

Klasa 0.1., 2 lata./ Wewnetrzne

Wersja 1.0

Data: 08.08.2022r.




Sporzadzita:

A. Sobocinska

OE: PS-3/2

Tel.: +48 883 398 113
Data sporzadzenia:

Volkswagen Poznan Sp. z.0.0.

Zatacznik nr do PS.......

08.08.2022r.
Wersia: 1.0 Samochody
ersja: 1. Dostawcze
Strona73z78
4, Zasoby ludzkie niezbedne do wykonywania robot
a) okreslenie zasobow ludzkich niezbednych do wykonania robot
Lp. | Imie, nazwisko Stanowisko Zakres o.bOV\{'QZk?VYI Wyr.n.agan!a llos¢ osob*
odpowiedzialnosci kwalifikacyjne
1
2

b) wykaz sprzetu i narzedzi niezbednych do wykonania robot

Wymogi formalne
Lp. Nazwa sprzetu Przeznaczenie (uprawnienia, decyzje UDT
etc)
1
2

5. Substancje i materiaty niebezpieczne

Nr

Nazwa substangji .
zatacznika

Gospodarka odpadami

Kod odpadu

6. Lista pracownikow zapoznanych z IBWR, dopuszczonych do wykonywania prac oraz
potwierdzenia zapoznania pracownikow z zapisami , Kart charakterystyki substancji
niebezpiecznych”.

Zakaczniki:

1.

«Karty charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych”.

Opracowanie: Anna Sobocinska

Strona 73/78
Klasa 0.1., 2 lata./ Wewnetrzne

Wersja 1.0

Data: 08.08.2022r.




Sporzadzita: Volkswagen Poznan Sp. z.0.0.
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Data sporzadzenia: Zakacznik nr do PS

08.08.2022r.
Wersja: 1.0
Strona 74z78

Samochody
Dostawcze

Zatacznik 19 Przepustka materiatowa

Data

Nazwa firmy

Osoba odpowiedzialna
Miejsce przeznaczenia

Materiaty wwozone/wywozone  Czasowo

Wyszczegolnienie wwozonych/wywozonych materiatow

Godzina

Ostatecznie

Ztom

Lp. Przedmiot llos¢ Nr identyfikacyjny Uwagi Data zwrotu
Data Podpis wystawiajacego przepustke
Data Podpis pracownika ochrony budowy
.- " Strona 74/78 ; .
Opracowanie: Anna Sobocinska Kiasa 0.1., 2 lata.] Wewnetrzne Wersja 1.0 Data: 08.08.2022r.
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Zatacznik 20 Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru dla Zaktadow

VWP

HUMER
ALARMOWY

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

5555 NA WYPADEK POWSTANIA POZARU DLA ZAKEADOW VWP semcchodr

HNOTRUF

ALARMOWANIE

Uiythoars

W przypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokoj, nie wywotywac paniki i natychmiast zaalarmowad
okrzykiem ,PALI SIE - POZAR! POZAR! POZAR! innych pracownikéw, uruchomic najblizszy reczny ostrzegacz

pozarowy (ROP) - jest to ROWNOZNACZNE Z SYGNALEM DO EWAKUACH .

Zawiadomic telefonicznie CENTRUM MONITORINGU VWP - tel.:

5555 Z TELEFONOW StUZBOWYCH

+48 735 99 5555 (petny numer —z telefonow prywatnych).

W sytuacjach szczegdlnych (np. brak facznosci z tel. 5555) powiadomic CENTRUM POWIADAMIANIA
RATUNKOWEGO tel. 112 lub STRAZ POZARNA tel. 998

Alarmujgc: CENTRUM MONITORINGU VWP tel. 5555 | CENTRUM POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO tel.
112 lub STRAZ POZARNA tel. 998 naleiy podac:
gdzie i co sie pali { adres i nazwa obiektu — np. Zaktad WW nr 3 przy ul. 28 Czerwca 1956 , numer hali, o
stupdw, brama hali nr.)
czy istnieje zagrozenie ludzi,
czy 53 poszkodowani,
nazwisko i numer telefonu zglaszajacego.
UWAGA | Odtozye stuchawke dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia | odzekad chwile przy telefonie na

ewentualne sprawdzenie.

4. O powstalym pozarze nalezy ponadto powiadomic najblizszego przefozonego.

5. W razie potrzeby zaalarmowania innych stuz zewnetrznych, np. POGOTOWIA RATUNKOWEGO,
ENERGETYCZNEGD, GAZOWEGO realizuje - Centrum Monitoringu VWP - tel. +48 735 99 5555 -

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU

Réwnoczednie z alarmowaniem nalezy natychmiast przystapic do gaszenia ognia przy pomocy znajdujacego
sie w poblizu sprzetu pozarniczego (gaénica, agregaty gasnicze, hydranty przeciwpozarowe ) i niesé pomoc

zagrozonym csobom.

Ewakuowac sie na wyznaczony punkt zhiorki , kierujgc sie znakami ewakuacyjnymi .
Wystawic  kierunkowego” (jezeli to mozliwe) ktory wskaze najdogodniejsza droge dojécia dla sfuzb

ratunkowych.

Do czasu przybycia strazy pozarnej, akcja kieruje Kierownik Obszaru {zmiany) lub wyznaczona przez niego

oscha.

Z chwilg przybycia strazy pozarnej nalezy podporzadkowac sie poleceniom dowodoy przybyle] jednostki i
udzielic niezbednych informacji.

Kazda osoba przystepujgca do akcji powinna pamietac ze:
w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludaz,

nalezy wylgczyd doptyw pradu i gazu do pomieszczen objetych pozarem,

nie wolno otwierac bez koniecznej potrzeby drzwi, okien i inmych otwordw w budynkach abjetych
pozarem, gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu sie ognia,
nie wolno gasic wodg instalacji | urzadzen elektrycznych pod napieciem, roztopionych metali, cieczy palnych i

substancji chemicznych reagujacych z woda np. karbidu, sodu, potasu i innych,

nalezy usuwac z zasiegu ognia materialy palne, a w szczegolnoici butle z gazami technicznymi , naczynia z
cieczami, cenne maszyny i wazne dokumenty

Umiejetne stosowanie srodkdw gasniczych umoiliwia szybkie ugaszenie pozaru!
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Zatacznik 21 Koncepcja bezpieczenstwa / dostep do placu budowy

1.

Poinformowanie Koordynatora BHP na budowie o zamiarze przystgpienia do realizacji robot
na 7 dni przez ich rozpoczeciem. | przekazanie przez Koordynatora BHP na budowie Planu

BIOZ.

Zgtoszenie sie do Koordynatora BHP na budowie

Weryfikacja przez Koordynatora na budowie wymaganych dokumentéw:

Ocena zagrozen

Instrukcja montazu

Pozwolenie na prace

Oswiadczenie zobowigzan dla firm budowlanych:

Odbycie szkolenia BHP na budowie.

Przekazanie listy obecnosci potwierdzajgcej odbycie szkolenia BHP na budowie,
upowaznionemu przedstawicielowi podwykonawcy w celu zgtoszenia sie do Biura
przepustek .

Wydanie przepustek umozliwiajgcych dostep na budowe

Wstep na budowe

Realizacja prac

Zakonczenie prac.
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Zatacznik 22 Zgtoszenie koniecznosci realizacji prac w porze nocnej

L] pracy nocnej (godz. 22.00 do godz. 06.00)

L] pracy w dni $wigteczne i wolne

Budynek / miejscerealizacji prac________________________
Firma/ e

Skrécony opis pracy

Data zgtoszenia/
Ramy czasowe e
llos¢oséb e

Brygadzista .

Praca nocna i praca w dni wolne musi by¢ zgtoszona w kierownictwie budowy i u Koordynatora BHP na
budowie poprzez wypetnienie niniejszego formularza 3 dni przed poczatkiem pracy.

Podpis (firma)

Podpis Kierownika Budowy

Podpis Koordynatora BHP na budowie (SiGeKo)
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Zatacznik 23 Zastosowanie tasmy ostrzegawczej na terenie budowy

Tasma ostrzegawcza ,CZERWONO-BIALA”
oznacza obszar zagrozenia

Ta$ma ostrzegawcza ,ZOtTO-CZARNA” petni
role odgrodzenia powierzchni magazynowych
lub innych powierzchni, ktére powinny
pozostac wolne.

\;N-

Déakigdryrtsmeaini

Diwigar poreczowy

Obszary zagrozone upadkiem z wysokosci:
zabezpieczenie state (trzyczesciowa ochrona
boczna, lub réwnorzedna porecz ochronna
gwarantujgca bezpieczenstwo — uzgodnienie
z Koordynatorem BHP na budowie)

Zastosowanie tasmy ostrzegawczej jest w tym
przypadku zabronione!!

Wszystkie stosowane tasmy muszg by¢ fluoroscencyij
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